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Az ovoda hivatalos adatai

A Péan Péter Kozhasznti Alapitvany (1028 Budapest, Patakhegyi ut 17. IV/10.) 2012. éprilis
15-én alapitotta a Gyerekbirodalom 2 Ovodat.
Az 6voda hivatalos neve: Gyerekbirodalom 2 Ovoda
Cime: 1028 Budapest, II. kertilet Patakhegyi ut 17.
OM: 201782
Elérhetésége: telefon : 06 1 397 4945
Mobil: 06 30 472 7495

e-mail: monisomos@gmail.com

Hon-lap: www.gyerekbirodalom.hu

Az intézmény tipusa: 6voda
Az 6voda csoportjainak szama: 1 vegyes korcsoport

Maximalisan felvehet6 gyerek szama: 25 6
Az 6voda nyitva tartasa: Otnapos munkahétben naponta 7.30-t61 17.30—ig
Az ovoda alaptevékenysége: Iskolai elokészitd oktatas - dvodai nevelés
Az 6voda fenntartéja és alapitéja: Pan Péter Kozhaszni Alapitvany
Székhely: 1028 Budapest, II. keriilet Patakhegyi ut 17.
Képviseldje: Veress Gabor Kuratorium elndke

Az ovoda feliigyel6 szerve: Pan Péter K6zhaszna Alapitvany
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JOGSZABALYI HATTER

Magyarorszag Alaptorvénye (2011. 04. 25.)

Torvények
— A nemzeti koznevelésrdl 2011. évi CXC torvény.
— A gyermekek védelemérdl és a gyamiigyi igazgatasrol 1997. évi XXXI. torvény.

— 2012. évi L. torvény a munka torvénykonyveérdl.

Rendeletek

— 229/2012. (VIII. 28.) Korm. Rendelete a nemzeti koznevelésrdl szolo torvény
végrehajtasarol.

— Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak kiadasarol szolé 363/2012. (X11.17.)
Korm. rendelet.

— 20/2012. (VII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkddésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol.

— 32/2012. (X.8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai
nevelésének iranyelve és a Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatdsanak
iranyelve kiadasarol.

— 32/1997. (XI. 5.) MKM rendelet a Nemzeti, etnikai kisebbség 6vodai nevelésének
iranyelve és a Nemzeti, etnikai kisebbség iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol.

— Az es€lyegyenldséget szolgald intézkedések és az integracids rendszerben részt vevo
intézmények ¢és az ezen intézményekben dolgoz6é pedagogusok 2012. évi
tdmogatasarol szolo 30/2012.(1X. 28.) EMMI rendelet.

—  Onértékelési kézikonyv OVODAK SZAMARA

— Ovoda alapité okirata




Gyerekbirodalom 2 Ovoda Pedagdgia Program

1. BEVEZETO
A kisgyermek az ovoda ajtajaban all. Erésen szoritja édesanyja kezét, menne is, maradna is.
Pedig mar ismerds neki az épiilet, mar bekukucskalt a mesehdzas udvarra, hiszen itt lakik a
kornyéken, sokszor seétalt erre a sziileivel. Aztan mégis beljebb merészkedik, érdeklodve
nézegeti az ovoda eldterében a sok szines gyermekrajzot, a vidam mesefigurakat. A
csoportszoba bejarataban megtorpan. Megint édesanyjahoz bujik, de azeért kivancsisaga
beljebb tessekeli....”
Itt és ekkor kezdddik a mi neveldmunkank, amely a kdvetkezd alaptevékenységekre épiil:
- az érzelmi biztonsagot €s egyenld hozzaférést nyujtd, a hatranyos helyzetet
kompenzalo,
- a massagot elfogadd, személyiségfejlesztd, egyéni adottsagoknak megfeleld,
differencidlt, egyéni banasmodot alkalmazo,
- az egeészségvédelmet és a kornyezetvédelmet értéknek tekintd, a megeldzést

hangstlyoz6 6vo-védo tevékenységek.

A Pedagdgiai Program figyelembe vette a 363/2012. (XII. 17.) Korméanyrendelet az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramjanak kiadasarol, 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a
nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl €és a koznevelési intézmények névhasznalatardl és

azzal 6sszhangban, illetve azt kiegészitve a helyi igényekkel.

Ovodai nevelémunkank soran szamos esetben megtapasztaltuk mennyire fontos az egyénre
szabott, a személyiség ismeretében ¢és fejlesztése érdekében alkalmazott differencialt és az
egyéni banasmod. Mint ahogy nincs két egyforma levél a fan, ugy nincs két azonos
személyiséggel rendelkezd gyermek (de felndtt) sem. Nem is lehetne, hiszen a sziiletésiinkkor
meghatarozott jegyek, a szocialis kozegiink, a minket érdé neveld hatdsok mind-mind masok.
Eltérnek egymastol testi, idegrendszeri sajatossagaink, mentalis képességeink, szocidlis
magatartasunk, nyelvi kifejezOkészségiink, érdeklddésiink, aktivitdsunk, stb. Eppen ezért
indokolt egy olyan vidam, nyugodt, szeretetteljes 6vodai kozeg megteremtése, ahol ezek a
személyiségjegyek megmutatkozhatnak, kibontakozhatnak, lehetévé valik a gyermek teljes
megismerése szdmukra. Ha ez megtortént és elemeztiik is azt, felismertiik az elmaradt
teriileteket, utana tudunk segiteni. Megerdsitjiik a szamukra és a tarsadalom szadmara kedvezd,

pozitiv tulajdonsagokat, illetve gyengitjiik vagy kioltjuk a negativ pdlusuakat.
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Ovodank kiilonosen alkalmas ezen elvek alkalmazasara, mert a 25 f6s csoportban és a nagy
alapteriiletli fejlesztd szobdban lehetdségiink nyilik a modszer koriiltekinté és alapos
megvalositasara.

Ovodéank alapitasat az tette indokoltta, hogy a II. keriiletben és a vele hatdros Solymaron
miikodo intézmények talzsufoltak, befogaddképességiik a gyereklétszamhoz képest alacsony.
Tovabba a 15 éve, a Pan Péter Kozhasznii Alapitvany fenntartdsdban miikodo
Gyerekbirodalom Bolcs6dében megvalositott magas szinvonali szakmai munkénak nem volt
»folytatasa” 6vodai nevelés terén. 2011. jiniusadban felmeriilt a Bolcsédébe jaro kisgyermekes
sziilokben az igény, hogy gyermekiiket lakohelylikh6z kozeli 6vodaban tudjék elhelyezni,
megkimélve Oket a farasztd utazastol, biztositva szamukra az optimalis kornyezetet. Mivel az
ovodaengedélyeztetés majus 31-1 datumat lekéstiik, igy a 2011-2012. tanévre, 21 fore

alternativ napkdzbeni ellatast engedélyeztek szamunkra.

Ovodank alapitasa a nemzeti koznevelésrdl sz0l6 2011. évi CXC. torvény altal 2012. évtél
kotelez6 6vodai oktatasban vald részvétellel is Osszhangban van, hiszen 1étrejotte plusz
féréhelyeket teremt a torvény megvalositasahoz.
Az o6voda pedagdgiai programjanak elkészitésekor figyelembe vettiik:

— az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjat.
Az O6vodai programunkban a helyi nevelési/pedagogiai alapelveink, értékeink,
célkitlizéseinket fogalmazzuk meg. Gondot forditunk a gyermekek esélyegyenldségét szolgalod

intézkedéseknek.
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2. GYERMEKKEP, OVODAKEP

2.1 Gyermekkép

Legfobb célunk egészséges, boldog, onfeledt, a tarsadalom szamara értékes gyerekeket
nevelni, elérni azt a nevelés 3-4 éve alatt, hogy testileg, szellemileg, szocidlisan érett
gyermekeket bocsassunk el, akik gond nélkiil illeszkednek be a szamukra uj kdzegbe, az
iskolaba. Erdeklédéssel fogadjak és befogadjak a szamukra 0j ismereteket, tarsaikhoz
tiirelmes, segitd szdndékkal kézelednek majd.

Fentiek zavartalan megvalositdsa érdekében biztositjuk az optimalis személyi és targyi
feltételeket, a napirendet a gyermekek ¢€letritmusahoz alkalmazkodva alakitjuk ki, ezen beliil
megfeleld idokeretet biztositva a kiilonbozd tevékenységekhez. Mindekdzben szem eldtt
tartva a gyermeki jogokat, €s a sziilok részérdl beérkezd igényeket.

Nevelési feladatunk olyan pedagogiai kornyezet kialakitasa, ahol a befogadd szemlélet
természetessé valik. Az ovodaskor szenzitiv iddszak a kiillonbozdségek elfogadasaban. Az
inkluziv, a jaték els6dlegességét, az élmények feldolgozasat tamogatdé kornyezetben
felndvekvd gyermek maga is befogadova, elfogadova, egyiittmiikodove, segitokéssze valik.
Ennek megfeleléen a gyermeki személyiség kibontakozasanak eldsegitésére toreksziink,
biztositva minden gyermek szamara, hogy egyformdn magas szinvonalu és szeretetteljes
nevelésben részesiiljon, s meglévdé hatranyai csokkenjenek. Nevelésiinkben nem lehet helye

semmiféle eloitéletnek.

Ovodankban az alabbi tényezok figyelembevételével formalodik ki a gyermekkép:
- Ovodai nevelés pedagogiai alapelvei,
- a gyermek személyiségének kibontakozdsdban meghatdrozd szerepe van a
személyi €s a targyi kornyezetnek,
- az ovodai nevelésiink gyermekkdzpontu, az egész személyiséget fejleszti.
- egészséges ¢letmdd alakitasaval, (valtozo testi-lelki sziikségletek kielégitésével),
- érzelmi neveléssel, a szocializacid biztositasaval,
- anyanyelvi-, és értelmi fejlesztéssel.
Fontosnak tartjuk az erkolesi normékhoz igazodé magatartds, az emberi kapcsolatokban a
szeretet, a bizalom, a tiirelem, a josag megismerését, gyakorlasat, befogadasat.
A képességfejlesztés terén a versengéssel szemben az egyiittmiikodés fejlesztd szerepét

kivanjuk hangsulyozni a lényeglatasra, szemlélddésre, szocilis érzékenységre nevelés terén.
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Nevelésiink arra irdnyul, hogy a gyermekek szeretetben, szeretet altal meg tanuljon kapni,
adni, masokkal tor6dni.
Alapelveink (az alabbi harmas egység fontos szamunkra):
— A gyermekeket szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg.
— A gyermekek nevelése elsGsorban a csaldd joga és kotelessége, amelyet az 6vodai
nevelés kiegészit, esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be.
— Az 6vodai nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara iranyul, minden
gyermek egyenld esélyének biztositasaval.

Az 6voda biztositja az angol nyelvvel valé ismerkedést.

2.2 Ovodakép

Az 6voda a koznevelési rendszer legelsé lancszeme. Az 6vodaskoru gyermek nevelésének
elsddleges szintere a csalad. A csaladi nevelés kiegészitdje, a gyermekek harmadik életétdl az
iskolaba 1épésig. Az Ovodaban a gyermeket kiilonleges védelem illeti meg. Az dvoda
funkcidja O0vo-védd, szocidlis, neveldé ¢és személyiségfejlesztd. Ennek érdekében

gondoskodunk:

érzelmi biztonsagot nyujto, derls, szeretetteljes 6vodai 1égkorrol,

a testi, az érzelmi-, a szocialis-, az anyanyelvi-, értelmi képességek differencialt és
egyéni €letkor specifikus alakitasarol,
- a gyermeki kozOsségben végezhetd sokszinii, az ¢életkornak megfeleld

tevékenységrol, kiilonos tekintettel, a massal nem helyettesithetd jatékrol,

¢letkornak megfeleld miiveltségtartalmak kozvetitésérol,
- az egészséges fejlodéshez és fejlesztéshez sziikséges személyi, targyi kornyezetrol,

a kornyezettudatos magatartas formalasarol.

Az o6vodai nevelésben alapelv:
- agyermeki személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet és megbecsiilés dvezi,
- a nevelés lehetdvé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermekek
differencialt és egyéni képességeinek kibontakozésat.
Az 6vodai nevelésiink fo célja, hogy a gyermekek az 6vodaban boldogok legyenek. A
sokoldalu képességfejlesztés segitségével a gyermeki személyiség egészére iranyulo fejlodést

biztositsa, eldsegitse, megteremtse ennek feltételrendszerét.

8
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A gyermeket — egyéni sajatossagait figyelembe véve —cljutatni az iskolai életmod
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintre, biztositani az 6voda-iskola kozotti atmenetet,
sikeressége érdekében a beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiségvonasokat
fejleszteni. A nemzeti kisebbséghez tartozd gyermekek Onazonossdganak megdrzése, a

multikulturalis nevelésen alapul6 integralt fejlesztés megvalositasa.

3. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

Az 6vodai nevelésiink, fejlesztésiink célja:
- a3-7 éves koru gyermekek személyiségének sokoldalu fejlesztése az életkori és
egyéni sajatossagok €s az eltérd fejlodési litem figyelembevételével,
- amozgas, a beszéd és a gondolkodas ritmusanak kialakitasa, 6sszerendezése,
- atesti-lelki harmoénia megteremtése a kommunikacio elésegitése érdekében,
- anyanyelvi képességek (beszédészlelés, - értés, kifejezokeépesség) fejlesztése,
- anyanyelviink szépségének, gazdagsadganak, ritmusanak érzékeltetése,

megtapasztalésa,

mozgassal, cselekvéssel, kiilonbozd észlelé funkcidk egylittmukodtetésével sokrétii

tapasztalatszerz€s biztositasa, képességek kibontakoztatasa, és egyéni differencialt modon

torténd fejlesztése,

- avilag tevékeny, élményeken alapuld megismerése,

- folyamatos tevékenységek biztositasa a mozgas és jaték centrikus napirend segitségével,

- a kudarc nélkiili iskolakezdés eldsegitése a megismero tevékenységek, akarati

- tulajdonsagok fejlesztése altal,

- a gyermeki jogok tiszteletben tartdsa, O6vo-védo, szeretetteljes, élménydis kornyezet
biztositasa.

Intézményiinkben az 6vodai nevelés altalanos feladata az 6vodaskora gyermekek testi-, lelki

sziikségleteinek kielégitése, ezen beliil:

— az egészséges ¢letmad kialakitasa,

— érzelmi nevelés és a szocializacid biztositasa,

— az anyanyelvi nevelés és értelmi fejlesztés €s nevelés megvalositasa.
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3.1 ATESTI - LELKI EGESZSEGERT

Az egészséges életmod kialakitasa:

A gondozast az 6vodai ¢letben alapvetd tevékenységnek ismerjik el, mert a kisgyerek
alapvetd sziikségleteit elégiti ki, amely eldsegiti fejlodésiiket, egészségilk megdrzését,
védelmét. Nagy hangsulyt fektetiink a higiénés szokas-, és szabalyrendszer kialakitasara.

Az ¢életritmus, a taplalkozas, a testapolas, az 6ltozkodés, a mozgés, az edzés, a pihenés (alvas)
megszervezésével, az ehhez kapcsolodd gyermeki tevékenységekkel és az ezen alapulo
szokasok kialakitasaval biztositjuk, hogy a gyermekek az &6vodaskor végére megfeleld
onallésagra, onbizalomra tegyenek szert.

Napirendiinkbdl kitlinik, hogy az egészséges ¢€letmod, éEletvitel szokasainak érdekében
rendszeresen fogyasztanak a gyerekek gyiimolcsot, zoldséget és a nap barmely szakaszaban
biztositott a folyadékbevitel.

Testi sziikségleteiket, mozgésigényiiket kielégitjiik, harmonikus, Osszerendezett mozgasuk
fejlodését eldsegitjiik. Lehetdséget biztositunk ahhoz, hogy sajat testiiket megismerjék,
sokoldalt mozgastapasztalatot szerezzenek, folyamatosan fejlédjon egyensulyérzeékiik.

A gyermekek ismerjék €s sajatitsak el az egészséges ¢letmod alakitasaban kitlizott feladatok

egyes elemeit.

Egészségnevelési elvek megfogalmazasa (személyi, targyi feltételek biztositdsa, gyermeki
tevékenységekben valdé megjelenitése a helyi adottsagok figyelembevételével).
Az egészségnevelési és kornyezeti nevelési elveket:

— Testi-lelki egészség.

— Thérsas készségek fejlesztése.

— Kornyezettudatos magatartas fejlesztése.

— Természet €s a tarsadalom harmonidja.

Egészséges életmod alakitasaban célunk:

Az egészséget alapvetd értéknek tekintjiik. A gyermeknek joga van egészségesen, testi-lelki
harmoénidban ¢élni, s nekiink felndtteknek pedig kotelességiink ennek személyi-targyi
feltételeit megteremteni.

Az egészség meglOrzésében, fenntartdsaban dontd szerepe van a helyes életmodnak:

- Az egészséges ¢életmodra és életvitelre nevelés.
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- Onmaguk és kdrnyezetiik iranti esztétikum iranti igény alakitésa.

- A gyermekek gondozasa, testi sziikségleteinek kielégitése, megfeleld egészségiigyi
szokasok elsajatitasa.

- Harmonikus, 0sszerendezett mozgéas fejlodésének eldsegitése.

- Folyamatos testedzés, testi nevelés, prevencio, korrekcio.

- Etkezési kultura alakitsa, erdsitése.

- Kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolodod szokasok alakitésa.

Az egészséges életmodra nevelés feladata:
Nagy hangsulyt kap neveldmunkankban az egészséges életmddra nevelés, az egészséges
¢életvitel ,,csirainak eliiltetése”.
Az egészséges ¢letmod igényének kialakulasa érdekében biztositjuk a gyerekek testi-lelki
fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges biztonsagos €s szeretetteljes kornyezetet, szervezetiik
erejének, ellenalld képességének, teherbirdsanak, alkalmazkodoképességének novelését.
- Gondozasi feladatok:
— 0nallo testapolasi szokasok kialakitasa,
— Onall6 6ltozkodési szokasok kialakitasa,
— 0nallo, helyes és kulturalt étkezési szokasok kialakitasa,
— pihenési sziikségletek kielégitése.
- Egészségvédelmi feladatok:
— igény kialakitdsa a kornyezet rendje, tisztasaga és dvasara,
— kiegyensulyozott, nyugodt életmdd kialakitésa,
— higiénés szokésok fejlesztése.
- Egészséges ¢letszemlélet, ¢letvitel kialakitasanak feladatai:
— a gyermekek szervezetének ellendllo képességének javitasa,
— a helyes testtartas javitasa, elsajatitasa, sziikség esetén differencialt
korrekcios specidlis gyakorlatokkal (gyogy testneveld segitségével),
— helyes taplalkozasi szokasok kialakitasa,
— egészségmegdrzd szokdsok kialakitasa.
Az egészséges életmod alakitasahoz biztositasahoz kapcsolodo feltételrendszer
- Tégas, vilagos 6vodai helységek, csoportszoba.
- Természetes anyagbol késziilt, konnyen tisztithatdo gyermekek méretéhez igazodo

berendezési targyak.
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- Higiénés esztétikus kornyezet.

- Napirend.

Mosdoban: torolkozo tartd, fogmosod tartd polc, szappan, WC papir, torolkozok,
koromkefe, fogkefe, fogmosd pohdr, fogkrém, tiikor, fésli, az intimitast segitd
térelvalasztok, fliggdonyok. Személyes tisztalkodasi eszkozok jellel ellatva

Kulturalt étkezéshez: tanyérok, poharak, evéeszkozok (megfeleld méretiiek), kancsok,

abroszok, hotarté talaloedények, talcak, siiteményes-desszertestalak, reszeldk,
vagodeszkak, kések, hiitdszekrény, mikrohullamu siitd, kenyeres kosar, stb.
Oltozkddés: jellel ellatott ruhdsszak, egyéni polcok. Fogasok, 6ltdzé szekrények,
padok.

Pihenés: jellel ellatott fektetok, agynemiik.

Moédszer, eszkoz: toreksziink arra, hogy egészséges életviteliinkkel példat mutassunk, és a

szililok szemléletét is tapintatosan formaljuk.

- Példamutatd dolgozoi magatartds, a gyermekek igényének megfeleld
segitségnyujtas
- Kiegyensulyozott élettempd biztositasa

- Korszerti taplalkozas biztositasa.

Az ovodapedagogus feladati az egészségvédelem teriiletén:

Testapolas:

A helyes higiéniai szokdsok kialakitasa, gyakoroltatasa.
A megfeleld kéz, arc, haj €s szajapolas gyakoroltatasa.
A miveletek technikajanak megtanulasat, az 6nallosag kialakulasat segiteni.

A tisztalkodo szerek rendben tartdsat gyakoroltatni.

Etkezés:

A kulturalt étkezési szokasok kialakitasa, gyakoroltatasa.

A gyermekek egyéni sziikségleteinek, igényeinek, izlésének figyelembevétele.

A gyermekek részvételével az étkezés feltételeinek megteremtése:

3-4 éves korban Onkiszolgélas, illetve kedviik és képességeik szerint ,,segités” utjan,
4-5 éves kortol a naposi feladatok folyamatos bevezetésével,
5-6,7 éves korban 6nallo naposi tevékenységek altal,

Az egészséges taplalkozas szokésainak alakitasa.
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Oltézkodés:

A gyermekek 6nallosagi torekvéseinek eldsegitése.

A ruhdzatuk igazodjon egészségi allapotukhoz, edzettséglikhdz, az iddjarasi
viszonyokhoz.

Az 0ltozkodés esztétikaja, illetve az 6ltoz6 rendjének, tisztasdganak megorzése,

helyreallitasa fokozatosan, biztosan valjon minden gyermek igényévé.

Pihenés:

Edzés:

Kényszermentes alvas feltételeinek megteremtése.
Biztositjuk a csendet, a nyugalmat, a kényszermentes alvast.
Az egyéni alvasigények figyelembe vétele.

Folyamatos légcsere biztositasa.

Az el6fordul6 bevizelés tapintatos kezelése.

A szabad levegon valo tevékenykedés biztositasa.

A valtozatos mozgashoz sziikséges feltételek biztositasa.

A kiilonféle kozegek megtapasztaltatasanak lehetdsége: viz, levegd, napfény, eso, sz¢€l,
homok, kavics, fii, fa, jég, stb.

Baleset megel6zési szabalyok megismertetése, betartatasa.

Kornyezettudatos magatartas alakitasa

Célja: Kornyezettudatos, kornyezetre figyel6 magatartasformak és szokasok kialakitéasa.

Szokasok, szokasrendszerek, viselkedési formak megalapozasa. Fenntarthatosagra nevelés

megalapozasa, melynek fontos értékei az €let tisztelete, a hagyomanyok megorzése,

atmentésiik a felnovekvo generdciod szdmara.

Ovodapedagogus feladata:

— Komplex, tevékenységbe dgyazott ismeretszerzés eldtérbe helyezése.

— Gyermeki kivancsisag, érdeklddés, megismerési vagy kiaknazasa.

— Gyermekek 6nall6 véleményalkotasanak segitése, dontési helyzetek
létrehozasa.

— Kornyezetkiméld, egészséget nem veszélyeztetd anyagok hasznélatanak
elétérbe helyezése.

— Szelektiv hulladékgytijtés, Gjrahasznositas.

— Energiatakarékos életszemléletre nevelés.

— Személyes mintaadas
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A fejlesztés varhato eredményei az 6vodaskor végére:
Ovodaskor végére szeretnénk elérni azt, hogy az onmagukkal kapcsolatos gondozasi
teendOket onalloan el tudjak latni és beépiiljon szokasrendszeriikbe az egészséges életmod ¢€s
¢letvitel igénye, szeretete.
- Onalldan végzik személyiségiikkel kapcsolatos tisztalkodasi, oltozkodési
teenddket.
- Igénylkké valik a rendszeres testmozgas, képesek lesznek mozgasigényiik
szandékos iranyitasara.
- Igényiikké valik a higiénés szabalyok betartasa, figyelnek sajat kiilsejiikre,
ruhazatuk rendezett, testiik apolt legyen.
- Igénylik kornyezetiik rendjét.
- Az egészséges ¢letmdodhoz kapcesolodd helyes taplalkozasi €s higiénés szokasok

beépiilnek a gyermek személyiségébe, pozitivan formalva azt.

3.2 HARMONIABAN ONMAGUKKAL ES A VILAGGAL

Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés biztositasa

Az érzelmi biztonsag, az 6vodapedagogus allando jelenléte, figyelme jellemzd sajatossaga
ovodai életiinknek.

Az ¢letkori sajatossagokbol adodoan is az érzelmi meghatarozottsagot tekintjiik 6vodasaink
viselkedésében, a feln6tthdz, a tarsakhoz vald kapcsolataikban dominansnak.

A szocialis érzelmek kialakulasa nagymértékben fliigg az 6vodapedagogus és dajkaink modell
szerepétol, ovodank egész 1€gkorétol.

A természetes ¢€lettér beszlkiilése, a rohano, a személyes kapcsolatot nélkiil6z6 életmod a
gyermekek érzékelésének, érzelmeinek sériilésével jarhat. Sziikség van a kozos élményekre
épiil, kozos tevékenységek gyakorlasara. Eppen ezért vodai életiiket ugy szervezziik meg,
hogy minél tobb kozos élményiik lehessen tarsaikkal az 6vodaban és csaladtagjaikkal otthon.
A mindennapi mesét az érzelmi intelligencia fejlédése szempontjabdl is fontosnak tartjuk,
hiszen az ezaltal kialakithatd erkodlesi tulajdonsdgok —mint az egyiittérzeés, segitOkészség,
onzetlenség- a gyerekek életkoranak megfelelden, a mesén keresztiil valhatnak leginkabb
értelmezhetdve, elfogadotta.

A gyermeki érzelmek legteljesebben a jatékban fejezddnek ki. Az egymadssal vald
kapcsolatteremtésiikben vehetjiik észre a véltozast, az 0jat, a visszaesést, a visszahuzddast,

amely alapjan személyiségiiket fejleszthet;jiik.
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A nehezen szocializalhato, lassabban fejlod6 gyermekeknél egyéni banasmoéddal az érzelmi
biztonsdg megteremtésére toreksziink, s ha ez létrejott, akkor fejleszthetjiik csak a tobbi
elmaradt képességet.

Az érzelmi nevelés- fejlesztés céljai:

- A gyermekek biztonsagérzetének megalapozasa, dnbizalom erdsitése

- Az egyiittéléshez sziikséges készségek, képességek, jartassagok formalasa

- A gyermekek jellemének alakitasa

- Az érzelmek megjelenitési formai

- Szocializacid, tarsadalmi elvarasok tudatositasa

- Hagyomanyaink 4polasa, jeles napok feldolgozéasa

Az érzelmi nevelés — fejlesztés feladatai:

Feladatunk, a gyermek érzelmi életének mélyebb, teljesebb megismerése. Ennek elsé 1épése a
gyermekek fogadasa, a sziilokkel vald optimalis kapcsolat kialakitasa. Tekintettel arra, hogy
gyermekeink kiilonb6z6 hatteri ¢és kultarajd csaladokbol érkeznek, ezért kiemelt
feladatunknak tekintjilk még az egymas tiszteletére, elfogadasara, segitségnytjto viselkedésre
valo nevelést.

Erkolcsi- szocidlis érzelmek:

- baratsagos, dertiis kiegyensulyozott csoportlégkdr kialakitasa,

- a felndttekhez, gyerekhez wvaldé kotddési hajlam erdsitése (gyermek-felnott,
gyermek-gyermek),

- biztonsagos normarendszer ¢€s szokasrendszer kialakitasa, viselkedéskultira
kialakitasa,

- erkolcesi, érzelmi és akarati tulajdonsagok fejlesztése (kiilonbozoségek elfogadasa,
humor, figyelmesség, egymas segitése, egyiittérzés, fegyelmezettség, kooperacio,
kitartas, nyitottsag, felelosség, feladattudat, tiirelem),

- a nehezen szocializalhato, lassan fejl6dd, alacsony fejlettségi szinten 4llo
gyermekek specidlis fejlesztése, szlikség esetén szakember bevonasa.

Esztétikai érzelmek:

- a milvészet szépsége iranti fogékonysdg kialakitdsa (ének-zene, vers-mese,
rajzolas, mintazas, miialkotasok),

- akornyezete szépségének felfedezése.

Intellektudlis érzelmek:

- konfliktushelyzetek megfeleld kezelése,

- szabad Onkifejezés biztositasa,
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- kommunikacié, metakommunikacié fejlesztése,

- egymas irdnti tolerancia fejlesztése.

Moédszer, eszkoz: fontos az érzelmi biztonsdgot nyujtd szeretetteljes, csaladias légkor

megteremtése a befogadastol az dvodaskor végéig az iskolaba keriilésig.

- Sok kozos élmény, tevékenység szervezése, kozos egylittlét, kozosen végzett
munka.

- Napirend szerinti tevékenységek (jaték, munka, nevelés-oktatas) biztositasa.

- Az ovodapedagogus a gyermek szamara minta. A csoportban minden gyermek

érezze az Gvodapedagogus elfogado, segitd magatartasat.

Egyéni banasmadd a kozosségi életben

A gyerekek fejlddési tempoja, nevelési koriilményei eltéréek. Az egyéni bandsmodunkkal
biztositjuk, hogy gyermekeink a rajuk jellemzd sajatos vonasoknak megfelel6en valjanak
a k6z0sség tagjava.

Az egyéni banasmoédot az dvodai életiink mindennapi teriiletén minden gyermekre — a

hatranyos helyzetli gyermek specialis fejlesztése soran is érvényesitjiik.

Ko6z6s élményeink:

Ovodank a gyermekkozosség kialakitdsa, fejlesztése soran a szilldk kozosségével
egylittmiikodve végzi neveldmunkajat.

Célunk, biztositani a gyermekek szdmara a tevékenységeknek ¢€s a tarsas kapcsolatoknak
azt a rendszerét, amelyben személyiségfejlodésiik pozitiv iranyba mutat.

Kiscsoporttol kezdve fokozatosan alakitjuk ki azokat a hagyoményokat, szokasokat,
amelyeket egy-egy csoport sajatos életmenetében sajat maga hoz 1étre.

Ko6zosen késziiliink az iinnepekre (Mikulés, Karacsony, Farsang, Husvét, a Fold napja,
Arany nap, Anyak napja, kirdndulasok, iddsek linnepein vald részvétel). Az iinnep fényét
emeli az alkalomhoz illéen feldiszitett 6voda. Kirdndulni, konyvtdrba, muzeumba a
sziilokkel egyiitt megylink. A gyerekek sziiletésnapjat, névnapjdt minden csoport
megiinnepli (tortat rendeliink, ajandékot készitiink, kedvenc meséjét mondjuk el). Ezek a
programok segitik a gyermekek kozosségi érzésének erdsitését, és a sziillok kozosség
alakulasat.

Ezek az érzelmek erdsitik az Osszetartozast, segitik az egymasra valo odafigyelést.
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Kozosségi nevelés - szocializacio

A szocializacion legéltalanosabban a ,tarsas-tdrsadalmi Ilénnyé valast" értjiikk. Ezért
szamitanunk Kkell arra, hogy lesznek gyermekek, akik nehezebben szocializalodnak
(illeszkednek a kozosségbe, nehezebben tartjak meg a kdzosség szabalyait), lesznek lassabban
fejlodok, alacsonyabb értelmi szinten allok, érzelmileg "sériiltek" wvagy higiénésen
elhanyagoltak, és masok, akiknek harmonikus életvezetéséhez az Ovondnek sokkal tobb

egészségpedagdgiai ismeretre, érzelmes kapcsolatra, sajatos torddésre van sziiksége.

Az ovodapedagogus feladata az érzelmi nevelés teriiletén

- A szeretet és kotddés képességeének fejlesztése.

- A masok iranti tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztése.

- Az élménybefogadas képességének fejlesztése.

- Az érzelmek kifejezOképességének fejlesztése.

- Az 0sztonok €s az érzelem iranyitdsanak fejlesztése.

- Az érzelmi zavarok tompitasa, leépitése.

- Erkolesi szokés-€s szabalyrendszer képességének fejlesztése.

- Biztonsagos, nyugodt, félelemmentes Ovodai mindennapok biztositdsa, amiben
lehetdség kindlkozik a gyermekek kozotti, valamint a gyermekek és a felnéttek kozotti
minél gyakoribb kontaktusfelvételre.

- A gyermekcsoporton beliill az egyiittmikodés, az egylittjatszas, egyiittdolgozas
képességének kialakitasa.

- A felnottekkel ¢és a gyerekekkel kapcsolatos viselkedési szokasok kialakitéasa,
gyakorlasa.

Az érzelmi és erkolcsi nevelés és a szocializacié Dbiztositasahoz Kkapcsolodo
feltételrendszer:

Apré ajandék készitése: (0vodaba érkezéskor a gyermek sziiletésnapjara, névnapjara,
Mikulésra, kardcsonyra, gyermeknapra).

Személyes targyak elhelyezésére , kincses kosarban”, vagy ,kincses ladaban”.

A fejlesztés varhato eredményei az ovodaskor végére: Az iskoldba lépéshez sziikséges
akarati tulajdonsagok is a kozos jatékban, tevékenységekben formalddnak, alakulnak.
Ovodaskor végére célunk elérni azt, hogy gyermekeinkben kialakuljanak az erkolesi

(figyelmesség, segitokészség, onzetlenség), és akarati tulajdonsidgok (6nallosag, dnfegyelem,
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kitartas, feladat - és szabalytudat), melyek képessé teszik Oket arra, hogy az iskolai
kozosségbe zavartalanul beilleszkedjenek.

- A gyerekek szivesen jarjanak dvodaba, szivesen jatszanak egyfitt.

- Igényiikké valik a helyes viselkedés szabalyainak betartasa.

- Szocialisan éretté valnak az iskolakezdésre.

Szocialisan hatranyos helyzetii gyermekek nevelése

Célunk: Ovodank egyik 5 célja az egyéni, differencialt nevelés megvaldsitasa. A hatranyos
helyzetli gyermekeknek ugyanolyan esélyeket biztositani, mint a tobbi gyermeknek. Feltarni a
fejlodés lemaradasanak hatterét, €s az eléfordulod veszélyeket.

Feladatunk: A megfeleld kapcsolatteremtés kialakitasa mind a gyermekekkel, mind az
érintett sziilokkel. Az érdeklddés fenntartasat a helyes motivalassal érheti el sikeresen a
pedagogus.

Ezért figyelembe kell vennie a gyermek é€letkori és egyéni sajatossagait, valamint a sajatos
nevelést igényld gyermeknek eltérd fejlodési titemét ahhoz, hogy az esetleges potencialis
tanulasi zavarokat kisziirhesse és megel6zhesse.

Feladata tovabba a pedagdgusnak a helyes, példaértékii verbalis kapcsolat kialakitasa.
(Udvozlés, elkdszonés; érdeklddés kialakitasa gyermek-gyermek, és gyermek-felndtt kozotti
kapcsolatoknal). A pedagdgus igyekszik fejleszteni a gyermekben érzelmei verbalis kifejezo
képességét (csodalat, elismerés, Orom, szomorusag, banat.) Mindezekkel a helyes
kapcsolatteremtés fejlodését segiti eld.

Mindezt helyes €s szakszerti fejlesztéssel, a csaladi helyzet rendszeres felmérésével €s a

gyermek pontos megfigyelésével érheti el a pedagogus.

A nehezen szocializdlhaté lassabban fejlodé gyermekek (érzékszervi, értelmi vagy
mozgéssériilt) hatranyos helyzetli valamint a kiemelkedd képességli gyermekek nevelés
specialis ismereteket, sajatos torddést igényel.

Sziikség esetén megfeleld szakember kozremiikodése a nevelésben (pszichologus,

gyogypedagogus, fejlesztd pedagdgus, logopédus).

Egyéni banasmaod a kozosségi életben
— A gyerekek fejlddési tempdja, élet és nevelési koriilményei eltéréek. Kiilonboznek
egymastol testi, idegrendszeri sajatossdgaikban, értelmi képességeik, nyelvi

kifejezOkészségiik, tarsas magatartdsuk érzelmeik, aktivitasuk terén. Az egyéni
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bandsmodunkkal biztositjuk, hogy gyermekeink a rajuk jellemzd sajatos vondasoknak
megfeleléen valjanak a kdzosség tagjava.
— Az egyéni bandsmoddot az 6vodai életiink mindennapi teriiletén minden gyermekre — a

hatranyos helyzetli gyermek specidlis fejlesztése soran is érvényesitjiik.

3.2.1.Hagyomanyaink, iinnepeink

Az iinnepek, hagyomanyok jelentds alkalmak a gyermekek és az 6voda életében. A kozds
élmény erejével megteremtjilk a hagyomanyokat, és kozel hozzuk a sziikebb és tagabb
kornyezetiink eseményeit. Az iinnepekkel kozvetitjilk egyetemes ¢€s nemzeti kultarank
értékeit, a jeles napok kapcsan felidézziik a népi hagyoményokat.

Sziiksége van gyermeknek, felnéttnek egyarant arra, hogy az linnep €s a mindennapok
elvaljanak egymastol. Az linnep fényét emeli a feldiszitett 6voda, az linneplébe O61tozott
gyerekek és felndttek, a meglepetések, €s az ajandékozas drome.

Az érzelmi rdhangolodast biztositjuk az aktudlis mesékkel, versekkel, dalokkal, jatékokkal.
Minden iinnepet hosszas eldkésziilet vezet be, maga az linnep sokszor nem az O6vodaban
teljesedik Ki.

Ovodankban az iinnepeket a sziildk javaslatainak figyelembevételével és részvételével
szervezziik ¢s bonyolitjuk.

Oktober Oktober 2. Allatok Vilagnapja

Tokfesztival, Halloween

December Mikulas: Meglepetésszerzés.
Adventi késziilodés, koszort készitése.
Karéacsony: Rahangolddas az tinnepre. Ajandékkészités, népszokasok

felelevenitése, betlehemezés. Sziilok is részt vesznek az tinnepi késziilddésben.

Februér Farsangi mulatsag: Zenés, tancos maskarazas.

Februar 2. Vizes Eléhelyek Vilagnapja

Marcius Marc. 15. Nemzeti jelképeink megismerése, felkeresése.
Tavaszi allatsimogaté (nyuszi, barany)
Aprilis Husvéti elokésziiletek, tavaszi verselés

Aprilis 22. A Fold Napja
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Majus Anyéak napja: A csoportok egyéni elképzeléseik szerint teremtenck meghitt
koriilményt a kdszontéshez.
Majus 10. Madarak és Fak Napja

Junius Gyereknap: Programja valtozé. Kirandulas vagy miisoros eléadas, szorakoztatd

rendezvény a gyermekek részére.

Nagycsoportosok bucstiztatasa: A kicsik ajandékkal bucstztatjak

a nagyokat. Az iskolaba késziilok verses, énekes Osszeallitassal bucstiznak.
Janius 5. Kornyezetvédelmi Vilagnap.

A gyermekek sziiletés vagy névnapjat megiinnepeljiik a csoportokban.

Az iinnepekkel kapcsolatos 6vodapedagogusok feladatok

- Az iinnepek emelkedjenek ki az 6voda mindennapjaibol, de elézményei illeszkedjenek
a gyermekek természetes ¢letmenetébe.

- Tevékeny varakozas eldzze meg.

- A gyerekek is vegyenek részt az elGkésziiletben (teremrendezés, ajandékkészités,
iinnepi ruha).

- Az linnep hangulatat emelheti a feln6tt kozosség ,,ajandéka” (babozas, kozds éneklés,
szinhazi eladas).

- Az 6vodapedagogusok és a dajka kdzosen tervezzék és szervezzék meg a feladatokat.

3.3 AZ ERTELEM EBREDESE

Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Ovodaskorban a megismerés folyamata még cselekvéshez kotott, tehat ez altal fejleszthetd.

A fejlesztés 1ényege a jaték, az érdeklddésre, kivancsisdgra alapozott valtozatos tevékenység,
a mozgas kozben torténd tapasztalatszerzés, amely a kisgyerek szdmara 6rom. Ez biztositja,
hogy jatékosan, kreativan kisérletezve tapasztalja meg 6nmagat és a vilagot.

3-7 éves korban a gondolkodas és a beszéd egyiitt fejlodik. Elengedhetetlen, hogy a nyelvi
fejlesztés minden estben kisérdje legyen a megismerésnek. A beszédkészség teriiletén
lemaradt gyerekeket mindig motivaljuk gondolataik kifejezésére, kiilon kérdésekkel segitsiik

a gondolkodés-beszéd globalis egységének fejlodését.
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A nyelvi kisérével —tehat a tapasztalt, észlelt, megfigyelt dolgok, jelenségek megnevezésével-
biztositjuk azt, hogy ezek tudatos, szimbolikus forméja beépiiljon a gyermek ismeretei kozé, s
hogy majd ezekkel gondolkodasi miiveleteket végezzen.

A beszédkedv felkeltése és fenntartasa érdekében mi, felndttek (sziilok és pedagdgusok) a
gyermeket érdeklddéssel hallgatjuk, kérdéseikre pontos, hiteles valaszt adunk, tartézkodunk a
homalyos, vagy félrevezeté magyarazatoktol, vallaljuk a ,,nem tudom”-ot is.

Az dvodaban az értelmi képességek koziil a legsokoldalubban a képzelet fejlesztésére adodik
lehetdség. A jaték, a mese, a babozas, a vizualis tevékenység ennek fontos eszkoze.

Valljuk, hogy a mozgas — cselekvés- megismerés- nyelvi megfogalmazas és rogzités
egymassal szorosan Osszefliggd lancolatot alkot, €s ha ennek barmelyik elemét fejlesztjiik,
eldsegitjiik a tobbi fejlodését is.

A fejlédés azonban itt sem azonos tempoban halad. Egyesek hosszabb ideig képesek a
figyelmiiket 6sszpontositani, masok emlékezetiik tartossagaval tlinnek ki.

A nevelés-fejlesztés célja:

A gyermek értelmi képességeinek (€rzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) fejlesztése. A nyelvi kultura alapjainak lerakasa.

- Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés.

- Besz¢l6 kornyezet kialakitasa, helyes minta , helyes szabalykdvetéssel a neveldmunka
teljes egészével.

- Az értelmi nevelés soran valdsuljon meg a gyermek értelmi képességének fejlesztése,
ismereteinek gazdagitasa €s rendszerezése.

- Differencialt, egyéni képességek szerinti fejlesztés.

- Onallé gondolkodasra nevelés, dontési képesség fejlesztés.

A nevelés — fejlesztés feladata:

- A sokrétl tapasztalatszerzés érdekében, sokrétii jaték- ¢s mozgaslehetdség biztositasa,
amely soran a gyermek megismerheti az 6t koriilvevo vilagot.

- Felismerhet, keresgélhet, felfedezhet ¢és ez 4altal 1j ismeretekre tehet szert,
személyisége alakulhat, fejlédhet.

- Eszrevenni a lassubb értelmi fejlédésii gyerekeket, illetve elmaradasa teriiletét és
fejleszteni azt épp ugy, mint a kiemelkedd képességli tarsaikat. A tehetséges
gyerekeknél feladatunk a kiemelkedo teriilet megdrzése, illetve fejlesztése, am talzott
hangsulyozésa keriilendd.

- A figyelemfejlesztése, az ismeretek, jartassagok, készségek tudatos elsajatitasa a

gyermekek tanuldsiban, egyéni fejlddési litemének megfelelden.
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- A gyermekek utdnzasara, kivancsisag vagyara alapozva az érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, kreativitas fejlesztése.
- A gondolkodas fejlesztésében a problémamegoldas tevékenységekben vald fejlesztése

elengedhetetlen.

Kognitiv képességek fejlesztése:

- vizualis észlelés, alakitas és formadllandosag (alap, forma, szin, rész, egész viszony),

- téri tajékozodas (iranyok, viszonyok),

- keresztcsatornak fejlodése,

- feladatmegoldd képesség,

- gondolkodéasi miiveletek (kovetkeztetés, altalanositds, Osszehasonlitds, kiilonbség-
azonossag),

- verbalis, vizudlis memoria ¢€s a figyelem tartossaganak fejlesztése.

Ovodaskor végére kialakitjuk a képi gondolkodasmod mellé a fogalmi gondolkodas

alapjait, az ¢érzékelés és észlelési folyamatot tovabb differencidljuk. Kialakul a téri

tajekozodas, térészleles, testsémak ismerete. Megjelenik a szdndékos figyelem és a

folyamatos, egybefiiggd beszéd. Ezek kialakulasa az iskolaba 1épés elengedhetetlen

feltétele.

Modszer, eszkoz:

Az egyéni fejlddés biztositasahoz sziikséges az 6vodapedagodgusi minta, példa.
Kommunikacios helyzetek teremtése

Jatékos beszédfejlesztéssel, gyermekek sikerélményhez juttatasa, beszéddrom biztositasa.
A nyelvi képességek fejlesztése terén leghatdsosabb eszkdznek a mesét, a verset, a
babozast és a dramatikus jatékot tartjuk.

Megfeleld motivacidval, érzelmi rahangolassal, indirekt modszerek alkalmazasaval,
komplex mddon torténik a fejlesztés.

Sokoldalu tapasztalatszerzés lehetdségének biztositasa.

Ovodapedagogus feladata az anyanyelvi és értelmi nevelésben

- Az Ovodapedagogus beszéde szép, példaértékii legyen, beszédében torekedjék a
szemléletességre, képszerii kifejezések alkalmazasara.

- Kisérje figyelemmel a gyermekek beszédértési, beszédtechnikai szintjét.

- Sziikség esetén megfeleld szakember bevonasat kérje.

- A beszéd alapjat bels6 képalkotds folyamatanak eldsegitése valtozatos
tevékenységekkel, tapasztalatszerzéssel, verbalis megerdsitéssel.

- Beszélgetésre alkalmas nyugodt, kiegyensulyozott 1égkdr megvaldsitasa.
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- Beszédorom biztositasa: arra nevelni a gyermekeket, hogy batran nyilatkozzanak meg,
mondjak el élményeiket.

- Lehetdséget teremteni minden gyereknek a folyamatos beszéd gyakorlasara.

- Képessé tenni a gyermeket arra, hogy tudjanak masokat is meghallgatni.

- A gyermek szokincsének folyamatos bovitése.

- A beszédszinvonal emelése olyan formaban, hogy a gyermekek képesek legyenek a
nyelvi kifejezés eszkdzeit varidlni.

- Beszédértés és a beszédtechnika fejlesztése, a helyes kiejtés gyakorlasa.

- A gyermeki kérdések inspiralasa, megvalaszolasa.

- Biztositsa minél valtozatosabb, tobbfajta tevékenység egy 1ddben torténd
gyakorlasahoz a megfelel6 feltételeket (1do, hely, eszkoz, otlet).

- A tevékenységek megszervezésében tamaszkodjon a gyermekek tapasztalataira, a
gyermekek aktudlis élményvilagara.

- Elmények nytjtisaval segitse el6 a minél sokrétiibb és minél komplexebb
tevékenységformak kialakulasat.

- Folyamatosan biztositsa a gyermek szamara a képességeik kibontakoztatdsdhoz
sziikséges tevékenységek gyakorlasdnak lehetoségeit.

- Folyamatos megfigyelés utjan alkosson tiszta képet a gyermek meglévo képességeirdl,
ennek ismeretében térekedjen a képességek fejlesztésére.

- A kiemelkedd képességli és részképességek fejlodésében elmaradt gyermekekre
egyénre szabott fejlesztési tervet készitsen, és ez alapjan fejlessze a gyermeket.

- Minden gyermek képességét onmagdhoz — a sajat lehetdségeihez — viszonyitva
igyekezzen fejleszteni.

- FErtelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
gondolkodas).

- A gyermek megismerési vagyanak, kivancsisaganak sokoldalu érdeklddésének
kielégitése.

- Lehetéséget kindlni a gyermekek szdmara olyan szitudciok atélésére, ahol
megismerhetik a felfedezés, a kutatas 6romeit.

- A gyermekek egyéni érdeklddésnek megfeleld tevékenységek biztositasa.

- A gyermekek Onalloésdganak, figyelmének, kitartdsanak, pontossaganak,
feladattudatanak fejlesztése.

- Olyan tapasztalatok szerzéséhez nyuUjtson segitséget a gyermeknek, amelyben sajat

teljesitoképességét is megismerheti.
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A fejlesztés varhato eredménye az 6vodaskor végére

- Fejlédjon beszédkészségiik, gazdagodjon szokincsiik, érzelmeket kifejezd kultarajuk.

- Megfelelden tudjak megfogalmazni gondolataikat, érthetden fejezzék ki magukat.

- Er6s6djon szandékos figyelmiik, fantaziajuk, képzeletiik, gondolkodasuk.

- Tudjak figyelmiiket meghatarozatott ideig ugyanarra dsszpontositani.

- Szokincsiik valjon gazdagga, fejlédjon kommunikacios képességiik, 6sszetett mondatokban,
arnyaltan beszéljenek.

- Id6beliséget €s téri iranyokat tudjanak beszédben kifejezni.

- Eletkoruknak megfeleléen képesek legyenek élményeiket, gondolataikat minél szinesebben

kifejezni, tarsaikkal megosztani.

- Legyenek képesek atélt elmeényeiket felidézni, sajat szavaikkal kifejezni.

4. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

4.1 Személyi feltételek

Ovodankban a pedagdgiai munka kulcsszerepléje az dvodapedagogus. Jelenléte a nevelés
id6tartamaban fontos feltétele a mindségi 6vodai nevelésnek.

Ovodank dolgozoinak létszama: 3 oOvodapedagogus, 2 technikai dolgozd. Sziikségnek
megfeleléen pszichologus, logopédus ¢és gydgytornasz kiils6 munkatarsként segiti a
pedagodgiai munkat.

Az 6vond — gyermek kapcsolatdban, Ovodaskorban igen erbteljes az érzelmi kotddés,
meghatarozoja a szocializacidonak, amelynek két szempontbol is kiemelkedd szerepe van.
Egyrészt, mint modell, mert érzelmi indittatdsi mintakovetésre sarkall, szerepatvételre,
azonosulasra késztet. Masrészt szakmai kompetencidja, modszertani felkésziiltsége birtokaban
szervezi a gyermekek kiilonféle élettevékenységeit, alakitja kornyezetét. Az
ovodapedagogusok felséfokt szakiranyt végzettséggel rendelkeznek. Az 6voda teljes nyitva
tartdsa alatt a nevelémunkét az 6vodapedagdgus latja el.

Ovodapedagogusokkal szembeni elvarasunk:

Személyiségvonasaiban jelenjen meg az empatia, a tolerancia, a kedvesség, hitelesség és a
pedagogiai optimizmus. Fogadja el a massagot. Legyen igénye az dnmiivelésre. Képviselje a
gyermekek érdekeit, kiiszobolje ki a gyermekekre hato artalmakat. Nyerje el a sziil6k
bizalmat, ezaltal oldottabban beszélnek gondjaikrol. A feladatokat differencidltan a
gyermekek eltérd fejlodési litemének megfelelden tervezi. A fejlesztéshez egyéni fejlesztési

tervet készit.
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Az 6vodavezetd az adminisztracios feladatokat is ellatja a gyermekcsoportban elvégzett
neveldmunkaja mellett, és napi kapcsolatban all a sziilokkel.

Az 6vodavezetd felelds az intézményben folyd pedagogiai, taniigy igazgatasi és onértékelési
feladatokért. Tamogatja a mindsitési €s tanfeliigyeleti eljarasokat. Megszervezi és ellenorzi
az Onértékelési folyamatot. Menedzseli az Ovodat. Biztositja a mikddéshez sziikséges

feltételeket a fenntartd jovahagyasaval.

Szakképzett dajka ¢€s egy tapasztalt kisegité munkatars segiti pedagodgiai munkénkat.
Tevékenységiikkel hozzdjarulnak az oOvodai nevelés eredményességéhez, programunk
alapelveit, céljait, feladatait ismerve.
Szamukra is valjanak fontossa a kiemelt helyen szerepld tevékenységek. Ismerjék meg a
csoport szokds- €s szabalyrendszerét. A gondozasi feladatok ellatasaban a dajka és a technikai
munkatars szerepe nélkiilozhetetlen.

A dajka biztositja az 6voda és az 6vodaudvar rendjét, tisztasagat.

Ovodankban heti 1 alkalommal, illetve igény szerint logopédus foglalkozik az arra raszoruld
gyermekekkel. Munkdjat sokra becsiiljiik, tevékenységével a mi munkénkat is segiti az
anyanyelvi fejlesztés terén. Szeretnénk elérni, hogy a mozgasfejlesztés, a mondokazas,
verselés, mesélés, az anyanyelvi jatékok, nyelvtordk hatdsara évrol-évre kevesebb

beszédhibas gyerek legyen az 6vodéaban.

A felnétt-gyermek kapcsolatanak alapvetden fontos kdvetelménye, hogy az 6voda valamennyi
dolgozojanak magatartasa legyen hatarozott, kovetkezetes, baratsagos, szeretetteljes, dszinte,

minden gyermek irant elfogadod és tolerans, tehat mintaérték.

4.2 Targyi feltételek

Ovodank Budapest II. keriiletében, Solymar kozség hatiraban, a Budai Természetvédelmi
Teriilet kozvetlen szomszédsdgaban, csaladi hazas kornyezetben helyezkedik el.
Akadalymentesitett, kulturdlt kérnyezetben, autdval ¢és tomegkozlekedéssel egyarant konnyen
megkozelithetd.

Az 6voda helységei: csoportszoba a hozza tartozd mosdo, 6lt6z0, a sajat f6zOkonyha és a
kozos elotérbol nyild fejlesztészoba, tornaszoba. Valamint az orvosi szoba az elkiilonitével

egyiitt. Itt kapott helyet tovabba a felndtt 61t6z0 és a felndtt mosdo.
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Az O6voda helyiségeit, udvarat, kertjét, berendezését ugy alakitottuk ki —és alakitjuk
folyamatosan-, hogy az szolgdlja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen
testméreteiknek, biztositsa egészségiik megdrzését, lehetéveé tegye mozgas- és jatékigényiik
kielégitést, és harmoniat araszto szinekkel, formakkal, anyagokkal vegye dket kortil.
Fontosnak tartjuk, hogy az 6vodaba belépdt esztétikus latvany fogadja, az els6 benyomasa
kedvez6 legyen, ezért az el6teret gyermekmunkakkal diszitjiikk az évszaknak, vagy egy-egy
iinnepnek megfelelden.
A kozeli sportcentrum teszi lehetévé, hogy a mozgasfejlesztésre igazan nagy hangsulyt
fektessiink, s 1ide rendszeresen bejuthassanak a gyerekek. A szervezett mozgast a
tornaszobdban heti beosztas szerint folynak.
Az O6vodaudvar megfeleld6 méretli, javarészt fiives teriilet, amely szintén alkalmas a
gyermekek mozgésigényének kielégitésére.
Célunk, hogy az udvari jatszoeszkozok szamat noveljiik, olyanokat szerezziink be, amelyek
természetes anyagbol késziiltek, s a nagymozgasok fejlesztését lehetdvé teszik.
A csoportszobak berendezése és a jatékeszkozok zommel természetes anyagbol késziiltek.
Olyan kuckokat, sarkokat alakitottunk ki, amelyek a csoportszobaban is lehetévé teszik a
mozgast, és a kiilonféle jatéktevékenységeket egyarant. A mesesarok puha anyagokkal, fali
dekoracioval megfeleld hangulatot teremt a mesék, a versek emocionalis befogadasahoz.
Az ¢étkezés kulturalt kornyezete, a kényelmes fektetok az egészséges életmod, életvitel
szokésainak kialakitasat szolgaljak.
Konyvtarunkat folyamatosan bdvitjiik. Tavlati tervink a pedagdgiai, pszicholodgiai,
modszertani kiadvanyok poétlasa, folyamatos tajékozodas €s tajékoztatas.
Az oOvoda targyi kornyezete — a mindenkori eldirasokkal Osszhangban - megfeleld
munkakdrnyezetet biztosit a pedagogusok és a gyerekek szamara egyarant, hogy céljaikat
megvalosithassdk. Ovodank rendelkezik a pedagégiai program megvaldsitasihoz sziikséges
targyi feltételekkel:

— felszereltsége biztonsagos, a baleset- megeldzését szolgalja,

— Dbiztosit megfeleld munkakdrnyezetet az 6vodai munkatarsaknak,

— megteremti a lehetséget a sziilok fogadasara.
Az oOvodaban dolgozok létrehoztdk a gyermekek fejlesztését és nevelését tamogato,
biztonsagos, jol felszerelt kornyezetet. Az 6voda minden teriiletén biztositott a vidam meghitt
gyermeki jaték lehetdsége.
Az épiiletben biztositott a dolgozoknak megfeleld munkakdrnyezet, van lehetdség megfeleld

koriilmények kozott a sziildk fogadasara.
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Ovodank eszkozrendszere:
Az 6voda rendelkezik a pedagogiai program megvaldsitasahoz sziikséges helységekkel ¢és
targyi feltételekkel.
A gyermekek altal hasznalt targyi felszerelések szamukra hozzaférhetden vannak elhelyezve.
Felszereltsége megfelel a gyermek valtozé testméretének, egészségiik megdrzése érdekében
biztonsagos, a baleset-megeldzést szolgalja.
Biztositja a megfelel6 munkakornyezetet az vodai munkatarsaknak.
Megteremti lehetdséget a sziilok fogadasara.
A gyerekek fejlesztéshez hasznalt eszk6zok:

a.) A jatéktevékenység eszkozei:

- Epité, konstrualo jatékok: killonféle épitékockak, fakockak, lego-duplo,
kozlekedési eszkdzok fabol, hozzatartozd allatokkal, fakkal, épiiletekkel, fém
autok hozzé a szOnyegre felragaszthatd autopalyaval.

- Ertelemfejlesztd jatékok: kartyak, puzzle (foglalkozasok, évszakok,
tevékenységek-foglalkozdsok), memoria, domino, potyi, fiizOcske, és egyeb
¢letkornak megfeleld tarsas- és fejlesztdjatekok.

- Mozgésos jatékok: wesco torna eszkozok, ugrokotél, karika, labda (tobb
méretben és fajtaban)

- Szerepjatékok: konyhabutor, hozza edények, élelmiszerek, asztal, szé¢kekkel,
babaagy, babakocsi, babdk ¢s egyéb kiegészitd eszkozok. Falada kiilonbozo
szerepekhez ruhakkal, kiegészitokkel.

b.) Az 6vodai tanulashoz sziikséges fejlesztési eszk6zok:

- Vizualis neveléshez: rajzlapok kis és nagy méretben, vékony és vastag ceruza,
filc, zsirkréta, megfelel6 mennyiségii ecset, vizfesték, szines papirok, kartonok,
krepp papir, gyongy ¢és egyéb diszitd eszkozok, textilidk, fonalak, a
természetben fellelhetd és begylijthetd anyagok (kovek, termések, novények).

- Mozgésfejlesztéshez: megfeleld szamu labda, babzsédk, karika, zsdmoly, pad,
tornaszOnyeg. Akadalypalyak épitéséhez wesco eszkozok.

- Matematikai tapasztalatok fejlesztéséhez: minimatt készlet, kiilonb6z6 sik és
térbeli idomok eltéré méretben, sikidomokkal megismerteté Ravensburger
jatékok. Felhasznéalhatdak itt még a csoportszobdban talalhat6 épitdjatékok.

- Zenei neveléshez: feln6tt és gyermek dobok, zenei haromszog, sipok és
furulydk, cintanyér, xilofon, kiilonb6z0 ritmus hangszerek (rumbatdk, csorgdk,

csettintok, stb..)
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- Irodalmi neveléshez: kéz ¢€s ujjbabok, szemléltetd képek, meseillusztraciok,
leporellok, mesekonyvek szines valasztéka, szinezok.
- Szakkonyvek: minden olyan konyv, mely segiti az 6vodai nevelés eredményességét. Verses
kotetek magyar €s angol nyelven, folyoiratok, mddszertani kotetek, szakmai konyvek.
Eszkozeink alkalmasak az egyéb okbol lemaradt gyermekek és a tehetséges gyermekek

differencialt fejlesztésére.

4.3 Az 6vodai élet megszervezése

Ovodéankban 25 fés 1étszammal délelétt folyaman, sziikség esetén 2 csoportban miikédik.

A fejlesztd szoba mérete €s elhelyezkedése lehetdvé teszi, hogy a vegyes életkort csoportot
megoszthassuk a fejlesztd foglalkozadsokhoz. 3-5 éves ¢€s 5-7 évesek részben osztott
csoportjainak nagy elénye az, hogy a kicsik kezdeményezésein a nagyobbak atélhetik az
ismétlés és a ,,mar tudom” 6romét, mig a fejlettebb, érdeklddobb kicsik részt vehetnek a
nagyok komplex foglalkozésain €s azt a maguk szintjén dolgozhatjak fel.

Napirend, hetirend: a csoport oOvodapedagdgusai alakitjdk ki a gyermekek biologiai
¢letritmusanak megfelelden a folyamatossag figyelembevételével. Kiilonds tekintettel a jaték

hangsulyozott szerepére. A stabilitast, a rendszerességet a visszatérd pontok jelentik.

Napirend
A gyerekek egészséges fejlodéséhez a napirend biztositja a feltételeket a megteleld idtartamu
tevékenységformak megtervezésével. A rendszeresen visszatérd ismétlodések érzelmi
biztonsagot teremtenek a gyerekekben.
A napirendet nem bontjuk kis iddszeletekre, mivel a jatékot alapvetd ¢és legfobb
tevékenységformanak tekintjiik.
Bar kiilon nem jeloljik a napirendben, de az egyéni bandsmod 4thatja az Osszes
tevékenységiinket. Kiemelt figyelmet forditunk a gyerekekrdl gylijthetd tapasztalatokra,
megfigyelésekre (féleg a projekt tervekben).
Ajanlott napirend:
7:30 - 11:00 SZABAD JATEK, parhuzamosan is tervezett differencialt tevékenység a
csoportszobaban, vagy a szabadban.
Gondozasi feladatok (tisztalkodas, étkezés, 01tozkodés).
Kozben: 8.30-9.00 folyamatos reggeli
Mindennapos frissitd mozgas vagy tervszeriien kotott mozgas (teremben,

tornaszobaban, vagy a szabadban).
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Mesehallgatés
Jatékba és tevékenységbe agyazott, a gyermekek egyéni képességeihez igazodd
miveltségtartalmak kozvetitése
Tevékenységekben megvalosuld tanulas
Verselés, mesélés
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
Mozgas
A kiilsé vilag tevékeny megismerése
Matematikai tartalmu tapasztalatok szerzése
Az egészséges ¢letmodot erdsitd egyeb tevékenység a szabad levegén
Gytlimolcs/rostoslé fogyasztas,
11:00 — 12:00 Kiils6 vilag tevékeny megismerése, természetben kirandulas, farm program.
12:00- 15:30 Gondozasi feladatok (tisztalkodas, étkezés, pihenés).
Uzsonna, gondozasi feladatok (tisztalkodas, 61tozkodés).
15:30- 17:30 JATEK, parhuzamosan végezhetd tevékenység a sziilék érkezéséig.
Az Alapité Okiratban meghatarozott 6vodai nyitva tartas figyelembevételével!
A napirend rugalmas kezelése lehetové teszi az eldre nem tervezett, de a gyermekek
személyiségfejlodését szolgald események beillesztését.
5 éves kor utan a pihend id6 csokkenthetd. Ebben az esetben olyan csendes tevékenységet
szerveziink, amely a még pihend gyermekeket nem zavarja.
A tevékenységek megszervezésénél fontos szempontnak tartjuk a kotetlenség és a

folyamatossag biztositasat.

A fenntart6 a sziil6k igénye alapjan minden évben meghatirozza a nyitva tartas idejét, amit a
hazirendben és az éves munkatervben rogzitlink.

Nyaron szervezett, tervezett udvari élet folyik az 6vodéaban.

Tervezés
Dokumentalassal kapcsolatos feladatok
— Felvételi és mulasztasi naplo
A gyermekek személyes adatain kiviil, a gyerek jelenlétét, ill. hidnyzasat

rogziti.
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Csoportnaplo

o

Tartalma megfelel a torvényi eldirdsoknak, illeszkedik a pedagogiai
programhoz.

Kotelezd adatok a csoportrol, gyerekekrol.

Befogadasi terv és értékelése.

Nevelési terv: Magaba foglalja a gyermekek ¢€letkori sajatossagainak megfeleld
szokas-szabalyokat féléves bontasban, egységes pedagdgiai nyelvezettel,
modszertani szabadsaggal, melyben érvényre jut a gyermeki személyiség
feltétel nélkiili elfogadasa, szeretete, tisztelete.

Ertékelése félévente.

Magaban foglalja a gyermekbalesetek egészség megeldzését szolgald szokas-
szabalyrendszert.

Eves tanulasi terv.

Tervek a nevelési évben tervezett tanulasi terv alapjan, heti lebontasban késziil.
Része a képességfejlesztés, kompetencia fejlesztés. Reflexiok.

Szervezési feladatok: a tematikus tervhez kapcsolodd szervezési feladatok

segitik a pedagdgus tervszerti munkajat.

Gyermek-fejlodési naplo

o Tartalmazza: Anamnézist; a gyermek egészségi dallapotaval kapcsolatos

dokumentumokat; csaladlatogatas, beszoktatas tapasztalatait; fogadoorak témajat

¢s alkalmait; sziil6i tajékoztatas idejét, tartalmat.

o Belépéskor, utana félévente dokumentaljuk a gyermekek aktualis fejlettségi fokat,

egyéni fejlodési iitemét, értelmi, beszéd, hallas, latds, mozgasfejlodését. A

fejlodést eldsegitd intézkedéseket, megallapitasokat, javaslatokat.

Onértékelési dokumentumok

Az elvarés rendszer, kérddivek, interjukérdések, onértékelés, feljegyzések a

csoportlatogatasrol, jegyzOkonyvek, onfejlesztési terv.
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4.4 Ovoda kapcsolatai

4.4.1 Csalad - 6voda

Az Ovodanak a legszorosabb és egyben legfontosabb kotddése az oOvodéas gyermekek
csaladjaval vald kapcsolattartas. Az oOvodai nevelés a csalddi nevelésre épiil. Nevelési
eredményességiink a csalad szokasrendjének sziir6jén keresztiil érvényesil. A gyermek
harmonikus fejlodése e kettd 6sszhangjan mulik.

A szl és az 6vond kozos érdeke a gyermek problémamentes fejlédése otthon ¢és az
ovodaban egyarant. A napi sziil6-6vond taldlkozéas a hatds — ellenhatds rendszerében zajlik.
El6fordul, hogy az évondnek meg kell oldani az elényokért harcold tulzott sziildi aktivitas
problémdjat, vagy meg kell nyernie a gyermeke irant elfogult, 6véndvel szemben bizalmatlan
magatartast sziilot. Egyre gyakoribb jelenség a csaladban végbemend funkciondlis valtozas,
az atmeneti vagy tartés hatrdnyos helyzet. Ilyenkor az &6voda igyekszik korrigalni a
nevelésben jelentkezd hianyossagokat. A kolcsonos bizalomra épiild sziil6-6vond kapcsolat
nem egyszerli és nem konnyen kialakithato — meg kell dolgozni érte. A jol miikodd
kapcsolatban az 6vond is érdeklédd magatartasaval koveti a csalad életvitelét. fgy tud segitéje
¢€s partnere lenni a sziilének. Folyamatosan tajékoztatja a gyermekével tortént eseményekrol,

fejlodéseéral.

4.4.2. A kapcsolattartas formai:

4.4.2.1.Csaladlatogatas: A sziilo igény¢hez igazodik.

4.4.2.2.Beszoktatas

Folyamatos, fokozatos, ,,anyas”, a gyermek sziikségleteit kovetd. A sziild gyermekével
aktivan részt vesz az 6vodai tevékenységekben. Tapasztalataink szerint idealis id6tartam két
hét. Erre azért van sziikség, mert minden esetben 0j kornyezettel, emberekkel, szokasokkal
taldlkozik a gyermek. Ez meghatdrozza a késobbi kozosségi élet alakuldsat. Fontos a
csaladias, biztonsdgot nyujtdo légkor. A gyermek Ovodai élményein keresztiil a csaldd is

kialakit egy képet a csoportrol, az 6vodapedagogusrol és az dvodarol.

4.4.2.3.Fogadoora

Személyre szabottan, igény szerint, idépont egyeztetés alapjan torténik. Résztvevdi: a csoport
mindkét ovondje egyiitt, a szild, esetenként a fejlesztd pedagogus és a logopédus. Az ilyen
alkalom lehetdség a bizalmas jellegili informacidcserére és a gyermek folyamatos fejlédésérdl,

iskolaérettségérdl valo tajékoztatasra.
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4.4.2.4. Sziiloi értekezlet

Az 10j szildk részére a nevelési év kezdetén, majd évente két alkalommal szervezziik.
Ismertetjiik a Hazirendet, a pedagodgiai programot €s a csoport éves tervét. Bemutatjuk a
fejlesztd jatékgyljteményeket. Elmondjuk a csoportélettel kapcsolatos hagyomanyokat,
tudnivaldkat, ismertetjiilk a szokasrendszert, az aktudlis csoportképet. Lehetdség nyilik az 1j
gyermekek sziileinek bemutatkozasara, gyermekiilk bemutatdsira, a sziilok véleményének
meghallgatasara, aktualis nevelési helyzetek megbeszélésére.

Ev végén az 6vonbk beszamolnak a nevelési év eseményeirdl a csoport egész évi

tevékenységérol.

4.4.3.0voda — iskola

Kertiletiinkben tobb 4ltalanos iskola miikddik. Szerveziink o6voda-iskolalatogatasokat,
beszélgetéseket, szakmai megbeszélést.

Figyelemmel kisérjiik 0vodasaink fejlodeését, beilleszkedését az iskolaba.

A jo egyiittmikodés alapja a kolcsonds nyitottsag, egymds munkéjanak megismerése €s

megbecsiilése.

4.4.4. Pedagogiai Szakszolgalatok

Szakértéi Bizottsag szakembereivel folyamatosan egytittmikodiink.

Célunk, hogy az eltéré fejlodésti gyermekek problémadira kozosen megoldast talaljunk. A
gyermekvédelmi torvénybe foglaltak szerint, a prevencidt szem el6tt tartva, arra téreksziink,

hogy ezek a gyerekek iddben keriiljenek ellatasra, hiszen optimalis fejlédésiik csak igy

4.4.5.Kozmiivelodési intézmények
Ovodasainkat a Klebelsberg Kulturkuriaba olyan rendezvényre, miisorra, kiallitasra vissziik el
csoportosan, vagy ajanljuk a sziildknek, amely: a gyerekek életkori sajatossagainak megfelel,
érdeklddéstiket figyelembe veszi,  hitelesen,  szinvonalasan  kozvetiti az  altalunk
megfogalmazott kulturalis értékeket.
Az 6vodahoz legkozelebb esé iskolai konyvtarba gyakran ellatogatnak ovodasaink. A

gyermekkdnyvtar munkatarsaival elére megszervezziik ezeket a programokat.

4.4.6. Gyermekeink egészségét gyermekorvos, fogorvos ellendrzi, és folyamatosan figyeli,

logopédusunk segit megoldani a felmeriild szakiranya problémakat.
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5. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI ES AZ OVODAPEDAGOGUS
FELADATAI

A nevelési és fejlesztési feladatok, a nevelés tartalma az 6vodai élet tevékenységei soran

valésul meg.

5.1. Jaték

Ovodai életiinkben a jaték elsédleges, kiemelt jelentdségli, a kisgyermek alapvetd
tevékenysége. Mint személyiségfejleszté dromforras, nevelési céljaink elérésének a legfobb,
leghatékonyabb eszkoze. A jatékkal toltott id6 a legnagyobb érték, a teljesitményre €s az
alkotasra késziilodés lelki toltédés vissza nem térd kora.

Tiszteletben tartjuk, 6vodasaink szabd jatékhoz valo jogat, mert a gyermekjaték kozben €li az
életét, valhat szabad, 6nallo, étékes emberre, tanulja meg helyét a vilagban.

Célunk, hogy a jaték segitségével gyermekeink testileg — lelkileg egészséges, érdeklddo,
kreativ, érzelmekben gazdag, egyiittmiikddo, tiirelmes személyiséggé valjanak. Fejlodjenek
értelmi  képességeik, készségeik, érzelmi és erkolcsi tulajdonsagaik, és hozzéjaruljunk
¢lményeik feldolgozasahoz.

Feladataink:

- A gyermek 6nallosadganak, kezdeményezOokészségének tiszteletben tartasa.

- A szabad mozgas, az egymas mellett vagy egyiittjatszas lehetdségének biztositasa.

- A negativ és pozitiv €lmények, tapasztalatok, érzelmek eljatszasaval esetleges
fesziiltségeik oldasa.

- A jatékhoz sziikséges deriis, vidam, nyugodt 1€gkér megteremtése, zavartalan jatékido
biztositasa.

- A mozgés, ezen belill a nagymozgéasok ¢és finommotorika, a manipulacids készség
fejlesztése a jaték kozben adodd sokféle mozgaslehetdséggel és a mozgasos
jatékokkal.

- Az anyanyelv, a népiinkre jellemzd gondolkoddsmod, észjaras megismertetése a
jatékszituaciok kozbeni spontan kommunikacio6 és az anyanyelvi jatékok kapcsan.

- A szocialis kapcsolat, magatartds, az alapvetd viselkedési szokasok, szabalyok
alakitasa.

- Sok-sok ko6zos élményszerzési lehetdség biztositasa, Otletadas a sokszini jaték

kialakuldsa érdekében (a gyakorld jatékhoz, a szimbolikus - szerepjatékhoz,
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konstruald jatékhoz, a szabalyjatékhoz). Jelentds szerepe van az utdnzd, €s a kreativ
jatékoknak, a babozasnak.
Alapelviink, hogy minél tobb id6t, alkalmat és lehetdséget teremtsiink a gyerekeknek az
elmélyiilt jatékhoz. Ezért napirendiinket ennek megfelelden szervezziik. A laza, rugalmas
idébeosztas, a kiegyensulyozott, nyugodt 1égkor, a viddm hangulat, az érdeklédést kivalto
ingerek ¢s kiilonféle jatékeszkozok biztositasaval eldsegitjiik, hogy a gyerekek spontan
jatéktevékenysége kialakuljon.
A jatékok szervezésében, tartalmaban, az események eljatszasdban a gyerekeknek teljes
onallosagot engediink. A képzeletiikre bizzuk a jaték menetét, a szerepmegvalositast, a
jatekeszkozok €s a hely megvalasztasat.
Az eszkozok sokoldalu felhasznalasdt megengedve eldsegitjiik kreativitasuk, képzeletiik

fejlodését.

A csalad és az 6voda kapcsolata
Eldadasokat tartunk, kozos jatéknapokat szerveziink, azzal a szandékkal, hogy a sziilok
felismerjék a jaték jelentdségét. Otleteket, tanacsot adunk a gyerekek életkoranak megfeleld

jatékeszkozok kivalasztasahoz.

A szabad jaték biztositasahoz kapcsolodoé feltételrendszer
Babaszobai — babkonyhai butorok, babak, babruhak, babakonyhai eszk6zok, babakocsi,
kiegészitd ruhadarabok, fejdiszek, babeszk6zok, paravan, épitdjaték, autok, barkas eszkozok,

logikai, értelemfejlesztd jatékok, puzzle, egyéb kiegészitd jatékok, stb.

Ovodapedagégus feladata

- Megfigyelni a gyermek jatékat, felhaszndlni a sajat nevelési céljai elérése érdekében

- Minél tobb id6t, alkalmat és lehetdséget biztositani a gyermekeknek az elmélyiilt
jatékra.

- A jatékteveékenységhez sziikséges feltételek, otletek és eszkdzok biztositasa.

- Nyugodt légkdr biztositasa az elmélyiilt jaték feltételeinek megteremtésében.

- Napirenden beliil elegend6 id6 és hely biztositasa a szamara.

- Az egyéni élményeken tul, ko6zos élményszerzési lehetdségek kihaszndldsa a jaték
fejlesztése érdekében.

- Sziikség esetén bekapcsolddas a jatékba, egyiittjatszas a gyerekekkel.
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A fejlodés jellemzéje 6vodaskor végére

- A gyerekek képesek legyenek a tarsaikkal vald egyiittmiikodésre (szerepek elosztasa,
egymas oOtleteinek elfogadasa).

- Tudjak elfogadni a jatékszabalyokat, a jaték altal kinalt egyéb kotottségeket.

- A siker és a kudarc megfeleld elviselésére.

- A jatékhoz sziikséges megfeleld jatéktér onallo kialakitasara.

- Jatékukban dominansan jelentkezzen a szerepjaték.

- Legyenek képesek egyéni OoOtletekkel a kiilonb6z0 anyagok, eszkozok, jatekok
kombinalt alkalmazésara.

- Vdljanak igényessé alkotasaikkal szemben.

5.2. Verselés, mesélés

Az ovodanak a csaladdal egyiittmiikddve nélkiilozhetetlen szerepe van az irodalmi értékek
megismertetésében és megszerettetésében. Az irodalmi alkotasok az érzelmeken keresztiil az
értelmi képességek fejlodésére is kihatnak. A verset elsdsorban a hangzdsa és a hangulata
alapjan fogadja be, érzi at a kisgyerek. Mondokakat, dramatikus, szoveges gyerekjatékot
mindennap jatszunk. A népkoltészet verses anyaga eleve mozgasos jaték is. A ritmikus
mozdulatokkal kisért mondokazas, verselés elokészitdje a hagyomanyos szotagolo
olvasasnak, amely kizarolag a magyar nyelv sajatja.

Szinte minden képzetkorhoz, tevékenységhez taldlunk a hangulatot fokozo, Gtleteket ado
koltoi alkotast. A gyerekek szamara kedves, érdekes verseket gyakran ismételgetjiik tgy,
hogy azt soha ne érezzék gyakorlasnak.

A vers a mese szeretetére nevelés célja az anyanyelvi nevelés eldsegitése. A gyermeki
onkifejezés fejlodésnek eldsegitése. Tehetséggondozas.

A vers a mese szeretetére nevelés feladata a beszélokedv felkeltése, beszédértés erdsitése,
irodalmi élmény nyujtisa. Onalld, verselésre, mesélésre dsztdnzés a mindennapos mesélés,
verselés élményének nyljtasaval. Napirendiink szerint mindennap meséliink. Mesemondas
kozben sem feledkeziink meg a kapcsolattartasrol, észrevessziikk a gyermek reakcioit, a
belekérdezdknek valaszolunk.

A felhasznalt irodalmi anyag igényes Osszeallitasa, melynek gerincét a magyar népmesekincs
megismertetése adja.

A meséket nem feltétleniil sziikséges az éppen abban az idében foly6d jatékhoz,

tevékenységhez igazitani. A természetes kapcsolatokat azonban érdemes kiaknazni.
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Mesehallgataskor a gyermek egyértelmiien befogado, odahallgatd, igy sokkal mélyebbre hatol

a nyelv birtoklasanak, hasznalatanak 1ényegébe, mint amikor 6 maga beszél.

Valljuk: ,,A mese: a valosag és a vagyak kozotti hid, amelyeket az ¢lébeszéd fordulataibol
épitiink fel. Ezen konnyen kozlekedik a gyermeki gondolkodas és képzelet. Oromforras és
tarsas-élmény, amely a jatékhoz hasonléan nagy belsé energiakat mozgosit. Eppugy, mint a
jaték, nem az egyik 6vodai tevékenységi lehetdség, hanem az egyetlen szobeli kozlésforma,
amelynek segitségével a gyermekkel szot valthatunk mindarrdl, ami a gyermeket legjobban
foglalkoztatja a sajat személyét és a vilagot illetéen. A mese jelképeivel az emberi természet
belsé tajairdl és a kiilsé széles viladg jelenségeirdl ad tiikorképet. Amit meséliink, az mindig
konkrét és érzéki, mégis térben €s idoben hatalmasan kitagitott.”

A mese a gyermekkor lelki, érzelmi szinvonalan jeleniti meg azt, amit mindnydjan elemi
igazsagkeént éliink at: az embernek feladata van a vilagban, meg kell kiizdenie a rosszal,
torekedni kell a jora.

A gyermek érzelmeinek, élményeinek feldolgozasaban is a mese segit. Az a képzeletbeli
varazslat, hogy 0 lehet mas is, mint ami a valdsagban, az a mesében megtalalhato,
létrehozhato, jelenlévd. Ha pedig a kettét —a valosagot és a mesét- Ossze is tudja kapcsolni,
egyben meg is tudja kiilonboztetni, megtaldlta a legjobb modszert lelki egyensulya
helyrebillentéséhez.

A gyermeket mindig tapintatosan, tiirelmesen késztetjiik a beszédre. Két résztvevos
helyzeteket teremtiink. Mesemondaskor a szokdsosnal is pontosabb, tisztabb beszédmintat

adunk.

Verselés, mesélés biztositasahoz kapcsolodo feltételrendszer
- Mesekonyvek, képek, fejdiszek, babparavan, diavetitd, diafilmek, stb.
Ovodapedagégus feladata
- A mindennapi mesélés, verselés, monddkazas biztositaskor iigyeljenek a
gyermekekkel valo szoros érzelmi kapcsolat, a meghitt 1égkor megteremtésére.
- Haszndljon ki minden lehetdséget, kindlkoz6 alkalmat a verselésre, mesélésre.
- Alapos felkésziiltség sziikséges ahhoz, hogy a mese, vers torténéseit alkotdé modon

eldadjuk.

36




Gyerekbirodalom 2 Ovoda Pedagdgia Program

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére

A napi verselés, irodalmi hatdsara szivesen mondjanak verseket, dramatizaljanak el meséket,

torténeteket. Szivesen meghallgatnak 1) verseket, verses meséket, a mese szoéfordulatait

hasznalva 6nalléan meséljenek. Valjék igénylikké a mesehallgatés és a verselés

A gyermekek kis segitséggel, legyenek képesek az ismert mondokak, versek, mesék,
szobeli, babos, dramatikus felidézésre.

Tudjanak meséket, torténeteket kitalalni, €s azt megjeleniteni.

Alkalmazzak a mese fordulatait, kifejezéseit.

Orémmel, szivesen hallgassanak mesét.

Mesét, verset onalloan mondjanak, babozzanak, dramatizaljanak.

Ismerjenek tinnepekhez, évszakokhoz kapcsol6dd mondokakat, verseket, meséket.
A mese leglényegesebb elemeit (szereploket, eseményeket) tudjak felsorolni.
Legyenek képesek a hallott mese, vers 1ényegét elmondani.

Tudjanak a konyvekben kép alapjan tajékozodni. Ismerjék és szeressék a konyveket.
Vegyenek részt dramatikus jatékok kozos miisorszerkesztésében.

Tudjak a mesében, versben, monddkdban megismert szavakat megfeleléen hasznalni,
ismerjék jelentésiiket.

Legyenek képesek a mesék, versek, mondokak képi megjelenitésére.

A torténetek, elbeszélések, mesék humoros mondanivalojat megértik. A mesékhez a

versekhez fiiz0d6 pozitiv érzelmi viszonyuk megerdsodik, késdbbiekben jelentdséggel bir

olvasova nevelésiikben.

A csalad és az 6voda kapcsolata

Mintat adunk az értékes irodalmi anyag megvalasztasahoz, a nép-, és muikoltészet
tarabol.

Segitséget nytjtunk szinvonalas szinhdzi és babeldadasok kivélasztasdhoz.

Arra 6sztonozzik a sziildket, hogy gyermekiikkel egyiitt vegyék igénybe a konyvtar
szolgaltatdsait, s6t mi 1is szerveziink az iskolaba késziild gyerekeknek
konyvtarlatogatasokat.

Nyilt napokon megismertetjiik a sziiloket azzal a vardzslattal, amely a mesén keresztiil

gyermekeikre hat.
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5.3. Enek, zene, énekes jatékok, gyermektanc

A zene hatdsa olyan emberformald erd, amely kihat az egész személyiségre. Az értékes zene
fogékonny4 teszi a gyermeket a szép befogadasara, formalja iz1ését és emberi magatartasat.

A zenel nevelés elsdsorban a miivészeti nevelés korébe tartozik, az érzelmeken keresztiil hat a

gyerekekre.

Célunk, hogy felkeltsik a gyermekek zenei érdeklodését, formaljuk zenei izlésiiket ¢€s
esztétikai fogékonysagukat. Ovodasaink szeressenek énekelni, jatszani, dadolgatni és szivesen

hallgassanak zenét.

Elsédleges feladatunk a ritmusérzék kialakitasa, a zenei fejlesztés, amelyhez szervesen
kapcsoldodik a zenehallgatds ¢és a kreativ tulajdonsagok kimiivelése. Megismertetjiik
gyermekeinket népiink zenéjével, zenei anyanyelviinkkel, ezen kiviil mas népek zenéjével és a

zeneirodalom értékes alkotasaival.

Ovodankban a zenei nevelés alapja Kodaly Zoltan vilagszerte elismert zenepedagogiaja.
Valljuk, hogy ,,a zene —akar a nyelv- egyetemes kulturkincs, amelyhez zenei anyanyelviink:
az éneklés €s a hangszeres népzene, a gyermekjatékok és népszokasok megismerésén at vezet
az ut”.

A kisgyermek sziiletésétol (sokak szerint fogantatasatol) fogva magéval hozza a ritmust. A
ritmusérzek kialakitasara kiilondsen nagy hangsulyt fektetiink, mert ez 6-7 éves korra
befejezddik, késobb mar nehéz fejleszteni, s majd az olvasas-tanulasban is szerepet jatszik.

A népi jatékokhoz szabalyszerii mozgas kapcsolodik (pl. kiolvasés, karlendités, jaras,
tapsolds). A gyermekjatékok egyik fajtdja az alakoskodo ritmusjaték, ahol a szdvegben
megénekelt cselekmény mozzanatait jatsszuk el.

Az eredeti népi jatékokat sohasem helyettesithetjiik masfajta alkalmazott mozgéssal!

A jaték kozben a gyermek megszabadul gitlasaitol. Az oldott hangulatban a dallam és a
szoveg tisztabb, a ritmus pontosabb lesz, ezért tobbszor jatszunk el egy-egy jatékot. A dal és a
mozgas egyiitt ¢l, ezaltal a gyerekek ritmusérzékét élményszerli zenei tevékenység kozben
fejleszthetjiik.

Figyeliink arra, hogy a gyerekek érezzék a zene liiktetését, és azt mozdulataikkal kdvessek,
mert ennek segitségével sajatithatjak el a tobbi ritmuselemet: a dalritmust, a gyorsabb-lasstibb

tempot.
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A gyerekek izgalmukban gyorsabban mozognak, melynek kdvetkeztében a tiszta éneklés és a
szoveg pontos kiejtése elsikkadhat. Ezért a normal tempo kialakitasara toreksziink.
Megtanitjuk 6vodasainkat az (it és ritmushangszerek hasznalatéra is.

A gyerekek éneklési készsége utdnzason alapszik. Nem csak a zenei jatékokon, hanem a nap
folyaman is sokat énekliink. A pontos utanzashoz pontos hallasképzet sziikséges. A hallas
gyorsabban fejlodik, mint a tiszta éneklési készség, ezért sokszor ismételiink. Kdzéperos, lagy
éneklést, jo artikulalast, pontos szép szovegkiejtést alakitunk ki. A helyes l1égzéstechnikara, a

mély hasi 1€gzésre szoktatjuk a gyerekeket.

A kisgyermeket legmélyebben az emberi hang ragadja meg. Az 6vond énekét semmilyen
hangszeres zene nem helyettesiti.

A zenei nevelés az anyanyelvi neveléssel van a legszorosabb kapcsolatban. A mondokak,
dalok szovegének hanglejtését, ritmusat, hangsulyait pontosan koveti a gyermekdal.

Az 1smétlddé mozdulatok altal lelassitott szavak a sz€ép €s pontos kiejtésre serkentenek, €s az
oromteli jatékban a sokszori ismétlés nem farasztd. Az 0j szavakkal (régies, tajjellegli) a
szokincset bovitjiik.

A zenei neveléshez tartozd masik nagy nevelési teriilet a mozgasfejlesztés. A zenét passziv
modon miivelni nem lehet, mindenképpen fontos a ritmus mozgassal torténd kisérése.
Havonta egyszer hivunk ovodankba egy népmiivel6t, aki a zenei torzsanyagra épitve, a
néptanc egyszeriibb elemeivel ismerteti meg a gyerekeket.

Eneklési készség fejlesztése:

- Ovodaskor elején: az 06vond segitségével csoportosan, koriilbeliil azonos
hangmagassagban énekeljenck 3-4 hangterjedelemben.

- Szivesen jatszanak Olbeli jatékokat, ringatokat, mondokakat, utanz6 mozdulatokkal
kisérjék. Az 6vond érzékelteti énekkel. A dalon keresztiil a magas és a mély kozotti
kiilonbségeket (oktdv tavolsagban) térben mozgassal, jatékosan mutatjak. Kiilonb6zo
zorejhangokat is felismernek.

- Egyszerli jatékos utanzd mozgassal (hajladozas, hintazas, lovaglas, altatds, egyszerii
tancmozdulatok, billegés, térdrugézas) az egyenletes liiktetést érzik. Egyszerii
ritmushangszereket hasznalnak az egyenletes liiktetésre.

- Ovodaskor kozepén: Ovond inditasaval oOnalléan érthetd szovegkiejtéssel 3-4
hangterjedelemben énekeljenek a gyerekek. Enekes jatékaik: szerepvalaszto-,
parcseréld-, kifordulos-, lednykérd-, tancos jatékok. 4-6 monddka, 10-15 magyar népi

gyermekjaték, 3-4 miidal.
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- Egyszerli dalokon keresztiil felismerik és térben mutatjdk a magas-mély dallamokat.
Halk-hangos kiilonbséget érzékelik éneklés, mondokazas, tapsolas soran. Gyors-lasst
tempot képesek érzékelni. Jol ismert, kedvelt dalokat dudolédsr6l, hangszerrdl
felismerik.

-  Egymaés beszédhangjanak és a természet kisebb hangszin kiilonbségeit felismerik,
egyenletes liikktetését jarassal, tapsolassal, mozgassal érzékelik. Szivesen talalnak ki
dallamfordulatokat, ritmikus visszhang jatékokat.

- Ovodaskor végére: a gyermekek 6nalloan egyénileg és csoportosan kezdeményeznek
énekes jatékokat. 4-6 mondoka, 6-12 motivumban 16-20 magyar gyermekdal, 5-6
midal. A gyerekek ismerik a magas-mély, a halk-hangos, gyors-lassu fogalomparokat,
egylittes jatek soran gyakoroljak. Belsé hallasuk, zenei emlékezetiik fejlodik
dallambujtatassal.

- Dalokat ismernek fel duadolasr6l, hangszeres jatékrol. Egyenletes liiktetést és a
dallamritmust eltapsoljak. Szivesen alakitanak zenekart. A dallamokat és a
mondokaékat ritmusrél felismerik.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc biztositasahoz kapcsolédé feltételrendszer
Hangszerek: triangulum, xilofon, cintanyér, dob, csoérgddob, csengdk, ritmus eszkozok.

Kiegészitok: kendok, szoknyak, CD-s magnd, CD-k, kazettak, egyéb kiegészito kellékek.

Ovodapedagégus feladata

- Teremtsen minél tobb lehetdséget a gyermeknek a kornyezetiik hangjainak
megfigyelésére.

- A zenei fejlesztés teriiletén a ritmusfejlesztésre, hallasfejlesztésre mozgasfejlesztésre
adjon lehetdségeket.

- A szabad jaték alatt adjon lehetdséget a zenére torténd mozgésra is.

- Batoritsa a gyermekeket a dallamok, ritmusok, dalszovegek kitalaléséra.

- A zenei nevelés szerves részét képezzék a hangszerek, amelyeket a gyermekek

hasznéljanak.

A fejlesztés varhato eredményei az 6vodaskor végére
- Ovodaskor végére kialakul a ritmusérzék, fejlédik a belsd hallas, az emlékezet a
dallamok felidézésével, a zene iranti igény alapja megszilardul.

- Talaljanak ki a dallamokhoz mozgést, jatékot. Probalkozzanak a dallamrogtonzéssel.
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- Ismerjenek fel dallammotivumokat, néhany kornyezetbeli hangot (tobbféle zenei és
zorejhangot), hangszereket (ritmushangszereket, az o6vond 4altal bemutatott
hangszereket).

- Kiilonboztessenek meg halk-hangos, magas-mély, gyors-lassi fogalomparokat
dallamban, ritmusban.

- Tudjanak egyszeri mozgasokat végezni helyes testtartassal, ismerjenck néhany
térforma alakitasi lehet6séget (sor, csiga).

- Tudjanak természetes tempoban jarni, segitség nélkiil tempot tartani.

A csalad és az 6voda kapcsolata

Elséként a sziildi haz, majd a mi feladatunk, hogy a gyermeket a lehetd leghamarabb,
tudatosan fejlessziik, és érdekldddve tegyiik a zene irdnt.

Harmonikus csaladban szinte azonnal a gyermek sziiletése utan elkezdddik zenei nevelése.
Enekelnek neki, ringatjak, késébb tancoltatjak, tapsoltatjak, hocogtetik.

A sziiloknek —f6leg az anyanak- ez az 0sztonds, hagyomanyokon alapul6d tevékenysége

meghatarozza a gyermek tovabbi zenei fejlodését.

5.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintazas €s a kézi munka az 6vodai tevékenységiink egészét athatja.

Az abréazolas a gyermek sajatos onkifejezd tevékenysége, amely nem mas, mint a targyi vilag
megismerése, feldolgozasa, Gjraalkotasa, amelybe beletartozik az ember is, mint a test kiilso
megjelenitési formaja.

A gyermekek sokféle technika segitségével fejezik ki élményeiket. Ez magaba foglalja a
rajzolast, festést, mintazast, épitést, képalakitast, konstrudlast, kézimunkat, miialkotasokkal
val6 ismerkedést €s a kornyezet alakitast.

Célszerlinek tartjuk a firkakorszak idején megismertetni a gyerekekkel az életkoruknak
megfeleld technikdkat, igy késObbiekben nem a technika kezelése vonja el a figyelmiiket,

hanem a vizudlis onkifejezésre koncentralhatnak.

Célunk, hogy ébressziik fel a gyermekekben a vizualis tevékenységi vagyat, tovabba a
vizualis észlelés, emlékezés, képzelet, a vizudlis gondolkodas formalasa, az intellektualis latas

alakitasa. Alakuljon ki esztétikai izlésiik, az esztétikum irdnti fogékonysaguk.
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Feladatunk a gyermeket éré spontan vizualis ingerek altal gazdagitani tapasztalataikat,
fejleszteni képzeletiiket, kreativitdsukat, finommotorikdjukat, szem-kéz koordinacidjukat,
egyensulyérzékelésiiket, nagymozgasukat (mozgés tempoja, ritmusa, iranya), testsémajukat,
vizualis memoridjukat, alak- ¢s formalatasukat, tapintasos érzékelésiiket, nyelvi
kifejezékészségiiket, és tokéletesiteni a keresztcsatorndk mikodését.

Valtozatos élményeket, lehetdségeket, eszkozoket kell biztositanunk, valamint annak
felfedezését, hogy a vildgon minden abrazolhatd. A tehetséges, abrazolasban kiemelkedd
gyerekeket segitjiik otletekkel, az &brazolasban kevésbé iigyes tarsaikat pedig motivaljuk
valtozatos modon, alkotokedviik felkeltése érdekében.

Az abrazolo tevékenységben is igényli a gyermek az ismétlést, gyakori probalkozassal
fejlodik vizualis kifejezOképessége. Kezdetben a szokdsok, szabalyok rogzitése, a technikak
haszndlatdnak pontos megtanitidsara toreksziink. Motivacioval minden gyereket probalunk
odavonzani a tevékenységhez, szeressék, orommel miiveljék azokat, igy a késObbiekben
természetessé valik, hogy szivesen vesznek részt az dbrazolasban. Szoban is elmondjak, mit
rajzoltak, festettek, mi torténik a képen.

Elsésorban nem az abrazolési szdndék vezeti Oket, hanem a mozgés és nyomhagyas orome.
Elragadjak dket a szinek és érzelmek.

Késoébbiekben mar onalldéan, szabad valasztas alapjan vehetik el az eszkozoket, szabadon
alkothatnak azokkal. Egymadstdl atveszik az otleteket, spontan tanulnak. Ez kezd hasonlitani a
szerepjatékhoz, itt a gyerekek a targyi vildgot interiorizaljak.

M¢ég mindig nem egy kép a cél, hanem hogy minél tobb szin szerepeljen rajzaikon. A szinek
»tomege” motivalja Oket, minél tobb szinli az eszkdz, annal tobb szint hasznalnak fel a

kiilonbozo tevékenységiikben. Ezaltal a szinérzékiiket is fejlesztjiik.

A gyerekek egyéni képességeit figyelembe véve, kelld gyakorlassal elérhetd, hogy a szin-
forma - aranyérzékik fejlodjon. Az eszkozoket készségszinten kezeljék, mondanivaldjukat

vizudlisan is ki tudjak fejezni.

Rajzaikban egyre jobban felfedezhet0k bizonyos targyak, él6lények a rajuk jellemzo
szinekkel vald dabrazoldsa. Ez a gondolkodas fejlédésével, életkori sajatossagaival is
Osszefiigg.

Ertelmi szinvonalukat jelzi a tudatos, egyre tobb tapasztalaton, megfigyelésen alapulo, a

valdsagot egyre hliebben kifejezni vagyo abrazolasmodjuk.
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Fontosnak tartjuk a valtozatossagot, kiegészitd targyakat, diszité elemeket cserélgetni, melyek
lehetnek felhivo jellegiiek.

Toreksziink arra, hogy olyan esztétikus, természetes anyagokbdl késziilt targyak vegyék koriil
a gyerekeket, amelyek tobbfunkcios szemlélddésre, gondolkodasra, alkotasra 6sztondznek. Az
inger nem az erésségével, hanem tartdéssagaval hat.

Az abrazolo tevékenység legnagyobb része beépiil a spontan jatékba, s igy természetes iton
megy végbe a fejlodés. Iranyitdsunkra, segitd, tovabblenditdé magatartasunkra azonban
sziikség van. Témaadassal még valtozatosabba tehetjiik az 4brazold tevékenységet. A fejlesztd
jatekokkal pedig eldsegitjiik a kiilonb6zd rész funkcidk miikddésének erdsitését, mint a
szemmozgast, vizualis zartsagot-egészséget, idérendiséget, ritmust, helyzetet, memoriat,
alaklatast, formaallandosagot, tapintasos észlelést.

Ezek a jatékok jo alkalmat adnak egy-egy joizli beszélgetésre, ami kozben sokféle verbalis
fejlesztési lehetOségiink nyilik: cselekvések, testrészek, iranyok, térbeli viszonyok
megnevezeése, tudatositasa.

A mozgds, cselekvés, a kiilonbozd észleld funkciok egyiittmiikodése soran valdban
megismerik kornyezetiiket, sokrétii tapasztalatokat szereznek a koriilottiikk 1€vo targyakrol,
dolgokrol, azok viszonyarol, térbeli elrendezddésérdl. A targyi vilag feldolgozasa az abrazolo
tevékenységben megjelenik, hiszen ez az egyik alapvetd lehet0ség, amelyen keresztiil a

gyermek vizualis visszajelzést kap vizualis ismereteirol.

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka biztositasahoz kapcsolodo feltételrendszer
Kiilonféle papirok, (karton, szines papir, hajtogatos papir, krepp-papir, stb.), ollok, ragasztok,
festékek (tempera, gombfesték, ujjfesték), ceruzak, zsirkrétak — kiilonboz6é vastagsagban,

ecsetek — kiilonféle vastagsagban, textilek, cérnak, tiik, rafia, irattartok, talak, szivacsok, stb.

A csalad és az 6voda kapcsolata
- Nagyobb tlinnepekre vald k6zos késziilodés a sziilokkel.
- Otletadas, egyszeriibb ajandékok, diszek készitésére a csaladban.
- Terményekbdl otthon barkacsolt targyak elkészitése.

- Sziilokkel kozos barkacsolasok szervezése.

Ovodapedagégus feladata
- Egyes technikakhoz kapcsolédd megoldasok, munkafogasok, eszk6zok megismerésére

¢és gyakorlasara minden gyermeknek lehetdsége legyen.
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- Az oOvodapedagdégus mindig épitsen a gyermekek természetes érdeklddésére,
tevékenységvagyara.
- A vizualis tevékenységre az egész nap folyaman teret, lehetdséget biztositson.
- Az ¢letkori sajatossagoknak, egyéni fejlettségekhez ¢és képességekhez igazodva segitse
a képi-plasztikai kifejezOképességet, a komponald-, térbeli tajékozodo és rendezd
képességek alakulasat.
- A gyermek valamennyi alkotéasat értékként kezelje.
A tevékenységek irdnyitdsa soran, az alkalmazott technikai eljardsokhoz kapcsolodo
tudnivalokat valtozatos szohasznalattal, érthetd, az eljarasra jellemzod kifejezésekkel mutassa

be, gyarapitva a gyermekek szokincsét

A fejlesztés varhaté eredményei az 6vodaskor végére
Az ovodaskor végére célunk kialakitani a harmonikus, 6sszerendezett finommozgést, az ir6-
rajzolo készséget, a kiilonbozd technikdk ismeretét és konnyed hasznélatit, a kornyezet
esztétikusabba tételének vizualis lehetdségeit.

- Hasznaljak ki a képi kifejezddés eszkozeit.

- Emberabrazolasaban jelenjenek meg a részformak, esetleg egyszerti mozgasok.

- Megfelelden hasznaljak az eszkdzoket, rendelkezzenek helyes ceruzafogéssal.

- Rendelkezzenek koordinalt szem és kézmozgéssal.

- Megfigyelés, emlékezet, elképzelés alapjan alkossanak képeket, tudjanak format

igazitani, készitsenck egyszeri maketteket.

- Diszitsenek targyakat sajat elképzeléseik alapjan.

5.5. Mozgas

., Aki jol mozog, tisztan beszél. Es aki tisztan beszél, erdsen gondolkodik.”

(Vekerdy Tamas)
Az ¢élet alapja a mozgis. Az egészség megalapozasdban, megdrzésében is igen nagy
jelentdsége van. Kiegésziti a gondozas és az egészséges ¢életmodra nevelés hatasat.
A megfeleld pszichikus fejlettségi szint kialakulasdhoz, megerdsitéséhez is a motoros
funkcidkat, készségeket kell fejleszteni. A mozgéason keresztiil tobb teriiletet is kedvezden

befolyasolhatunk.
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A mozgésos jatékok szerepe a mozgasigény kielégitésében, a képességfejlesztésben, az
ismeretszerzésben ¢€s a feladatmegoldd képesség alakitasaban jelentds. Segitik a térben valo
tajékozodast, a helyzetfelismerést, a dontést és alkalmazkodoképességet, valamint a
személyiség akarati tényezoinek alakulasat. Mozgas kozben szerzik legfontosabb ismereteiket
onmagukrol és a vilagrol.

A mozgasfejlesztés fobb teriiletei egyben megalapozoi az én-funkci6 alakuldsanak.

A mozgasformak fejlédésének legfontosabb iddszaka a gyermekkor, ezért kiemelt helyen
szerepel 6vodai életlinkben.

Célunk a gyermekek személyiségének sokoldalu, harmonikus fejlesztése az é€letkoruknak
legmegfelelobb tevékenységi forma, a mozgas altal, a mozgés szeretetére €piild életmod,
¢letvitel megalapozasaval.

Szem el6tt tartjuk a gyermek fejlédésének egyéni titemét, ezért feladatainkat tgy hatarozzuk
meg, hogy azok korrekcios lehetdségeket is tartalmazzanak:

- Testi képességek fejlesztése, prevencio.

- Kondicionalis képességek (gyorsasagi erd, alaperd, alloképesség) fejlesztése.

- Koordinacids képességek (egyensulyérzek, téri tajékozodasi képesség,

mozgasérzékelés, differencialo-képesség, ritmusképesség) fejlesztés.

- Kiemelt figyelmet szenteliink a tailmozgékony gyerekek mozgésigényének

kielégitésére.

- A kiilonféle mozgaslehetdségek, elegendd hely, tornaszerek biztositasa.
Gyermekeink szamdra a napi rendszeres mozgas lehetdségét kindljuk a csoportszoba a
tornaszoba megfeleld, mozgasra alkalmas berendezésével, a szervezett formaban végzett
mozgasfejlesztés.

A mindennapi anyanyelvi fejlesztéssel 6sszekapcsolt mozgassal, udvarunk mozgasra 6sztonz6
felszerelésével ¢€s kozvetlen szomszédsagban taldlhaté Budai Tajvédelmi Korzetben tett
rendszeres tardkkal.

A mozgaskultura megalapozasaban, fejlesztésében meghataroz6 szerepet szanunk a mozgasos
jatékoknak, a tornanak, mert ezek fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat, a testi
képességeket, pozitiv hatast fejtenek ki szervezetiik fejlodésére.

Az alapvetd mozgaskészség fejlesztésére a legalkalmasabbak az egyenstlygyakorlatok, a
jéarasok, futasok, kiiszasok, mészéasok, ugrasok, dobasok.

Az egyensulyozas fokozatos fejloddése révén jut el a gyerek a biztonségos jarashoz, futashoz,

iranyvaltashoz.
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A kiilonboz6 eszkozokkel (bot, karika, babzsdk, labda, kendd) végzett mozgassal segitjiik
kondicionalis és manipulédcios képességeik fejlodését.
A délelétti rendszeres és valtozatos sport jatékok lehetdséget nyujt testilk megismerésére €s
kialakitja az igényt a mindennapi mozgas sziikségességére.
A gyerekek egészséges fejlodése érdekében meg kell teremteniink a mozgas és a pihenés
egyensulyat. Az agykéreg pihenése az alvas, ezért sziikséges, hogy a gyerekek napkozben is
aludjanak.
Ovodéankban tervezziik az Gszasoktatast is, 1 hetes nyari uszétabor forméjaban. Ez a fajta
tevékenység valtozatos mozgassémat nyujt a gyerekeknek, j mozdulatsorokat sajatithatnak
el, kozben észrevétleniil erdsitik szervezetiik ellenallo képességét.
Télen tervezziik, hogy korcsolyazni vissziikk gyerekeinket, jo levegdn, igazi téli sporttal
ismerkedhetnek.
Fejlesztoprogram specialis céljaink megvaldsitasahoz:
- Ovodaskor elején: természetes nagymozgasokat (jaras, futds, kiszis, mészis, bujas)
végeztetiink a gyermekekkel, észlelésiik mozgasaik kézben spontan fejlédnek. Természetes
moédon ismertetjiik Oket testrészeikkel. Mindezt segitik: testrészek ismeretét célzo
gyakorlatok, targyhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa, a test személyi zondjanak
alakitasa.
- Ovodaskor kozepén. nagyobb szerepet kap a tér mozgisos megismerése, kiilonbozo
iranyokban végzett mozgasok, kiillonb6z6 formakat mozognak be, tanuljak az oldalisagot.
- Ovodaskor végén: az észlelés fejlesztése a legcélzottabb, alaklatas, formaallanddsag
fejlesztése, gyakorlassal. Egyes gyakorlatok csukott szemmel végeztetése. A gyakorlatokat
bemutatas altal lattatjuk, hallatjuk, a pontos megnevezés utan pedig elvégzik a latott és hallott
feladatokat a gyermekek. Elotérbe keriilnek a szem- kéz koordinéciot igényld feladatok.
Nagymozgasok fejlesztése

Jaras

- Kis és nagy 1épésekkel,

- kiilénb6z6 irdnyokba forduléssal,

- valtozod szélességli savok, vonalak kozott,

- kiilonboz6 targyak megkeriilésével, atlépésével, tartdsaval.

Futas

- Kiilonb6z6 tempodban, majd kozbeni tempdvaltassal,

- kiilonb6zd iranyokban, majd kdzbeni iranyvaltoztatassal,

- valtozo szélességli savok kozott,

46



Gyerekbirodalom 2 Ovoda Pedagdgia Program

- kiilonboz6 targyak megkeriilésével, atugrassal, atlépésével.

Ugras

- " tavolugras " (paros labbal szokdelés) ugras eldre, hatra,

- "' magasugras ",

- ugroiskola, kicsiknél a legegyszertibb formaban,

- kiilonboz6 alakzata térbe beugras- kiugras/ kor, négyszog, stb. /,

- szokdelés egy labon, oldaliranyba szokdelés,

- mélyugras.

Csuszas - kuszas kiilonb6z6 tempoban

- Kiilonb6z0 iranyokba, majd irdnyvaltoztatassal,

- kiilonb6z6 szélességli €s formatumu helyeken és targyakon / mészoka, fa /,

- kiilonboz6 targyak megkeriilésével, atmaszasaval.

Egyensuly gyakorlatok

- Allas: labujjon, sarkon.

- Egyenstlyozo jaras: padon, foldre helyezett szivacson, stb.

- Kuszas egyenes padon.

- Body - Roll hengergyakorlatok, kiilonb6z6 sportok /roller, bicikli, stb./.

- Forgasok, fordulatok, testhelyzet valtoztatasok.

Szem- kéz koordinacio fejlesztése

- Babzsdk célba dobédsa valtozd nagysagu korbe, valtozo tavolsagrol,

kiilonbozo targyak folott /szek, stb. /.

- Babzséak cstsztatas két vonal koz¢€.

- Babzsak dobas vizszintes és fliggdleges célra, valtozo tavolsagrol.

- Kugli jaték.

- Labdajatékok: dobas és elkapas nagyobb, majd kisebb labddkkal valtozo
tavolsagrol, labda célba iitogetése bottal.

Szem - 1ab koordinacio fejlesztése

- Ugrokotéllel: kotél £616tt atugras, valtozoé magassaggal.

- Karikaba kiilonb6zd 1abakkal belépés, kilépés, beugras, kiugras.

- Labbal kiilonb6zd formak rajzolasa, alkalmi feliileten, homokba, padlora, stb.

- Ugroiskola, egyszeriibb és nehezitett formaban.

- Fliggeszkedés: atfogassal tovahaladas.

Finommotorika fejlesztés

47



Gyerekbirodalom 2 Ovoda Pedagdgia Program

- Gyurmazas / elsddlegesen az anyag tapintasos megtapasztaldsa, tetszés
szerinti formak, alakzatok kialakitasa /.
- Epitéjatékokkal épités / dsszerakas, kirakas, eleinte nagy, majd fokozatosan
kisebb elemekkel /.
- Papirhajtogatés- papirfiizés, mintaalakitas.
- Puzzle- jatékok Osszerakasa, fokozatosan novekvo elemszamokkal.
- Mintakirakas lyukastablan, egyszeriibb formakto6l a bonyolultabbig.
- Vagés, dombort vagy eldrerajzolt mintakkal.
- papir- ceruza feladatok: rajzolés, festés nagy feliiletre -ujjal, zsirkrétaval,
szines ceruzaval.
- Kéziszergyakorlatok.
Testséma fejlesztés
A testrészek ismerete:
- dnmaga felismerése €s azonositasa tiikorgyakorlatokkal,
- tevékenységek a testrészek megismerését célozva:
- testrészek megérintése és megnevezése a felnott altal,
-a gyermek megismétli sajat testén az €rintést €s megnevezést,
- utasitasra a gyermek megérinti €s megnevezi a testrészt:
-a feln6tt megnevezi, és a gyermek megérinti a masik gyermek
testrészéet,
- az el6zoek megismétlése csukott szemmel.
Mozgasfejlesztés a szabad jatékban: Az eszkozok és tevékenységek kivalasztasanal a
gyermekek életkorahoz, fejlettségi szintjéhez igazodunk:
— A 3-4 éveseknél a természetes nagymozgasok fejlodését segitjiik. (csuszés, bujas,
maszas).
— A 4-5 éveseknél hangsulyos a szem-kéz, szem-lab koordinacié (hintazd, porgo,
ringatd mozgésok), egyensulyérzék fejlesztése (célba dobo jatékok, ugrokotél).
— Az 5-6-7 éves korban a finommotorika fejlesztése keriil eldtérbe. (tépés, vagas,

gyongyflizés, barkacsolas, konstrualas).
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Mozgasfejlesztés a szervezett tevékenységben: A jatékot alapvetd eszkdzként alkalmazzuk.

A 3-4 évesek testnevelési anyaga fOleg természetes mozgasokat tartalmaz: jarasok,
futasok, csuszasok, maszasok és a testrészek ismeretét célzo gyakorlatok, targyhoz
viszonyitott testhelyzet gyakorlatok.

4-5 éves korban nagyobb figyelmet forditunk a tér mozgasos megismerésére,
egyensulyérzék  fejlesztésére, oldalisdg gyakorlasara, szem-kéz, szem-lab
koordinacidra (babzsak, karika gyakorlatok).

5-6-7 éveseknél az észlelés fejlesztése keriil eldtérbe tornaszerek fogasmodjaval,
kisebb testrészekkel végzett mozgasokkal: alaklatas, finommotorika, oldalisag,
keresztcsatornak fejlesztése, gyakorlasa.

A szenzoros integracios terapia szemléletét beépitjiik a tervezett mozgasfejlesztésbe.
A testnevelés foglalkozason hasznalt eszkdzokbdl néhanyat az udvaron is biztositunk

jatéklehetdségkent.

Mozgasfejlesztés biztositasahoz kapcsolodo feltételrendszer

Futobicikli, focikapu, csuszda, karikdk, kotéllétra, labdak, ugrokotelek, bordasfalak,

tornapadok, babzsakok, padok, zsamolyok, tornaszényegek, egyensulyozd eszk6zok, udvari

jatékok, stb.

Ovodapedagégus feladata

Minden nap adjon lehetdséget a gyermekeknek minél hosszabb idétartamon keresztiil
a szabad levegon valo tartézkodasra.

Sokoldalti mozgastapasztalatokat szerezzenek a gyerekek az alapvetd mozgasformak
gyakorlasara.

Folyamatosan fejlessze a gyermekek mozgasat és egyensulyérzékét.

Segitse el a gyermekek harmonikus, dsszerendezett mozgésanak fejlodését.

Ugyeljen a balesetek megelézésére.

A fejlesztés varhaté eredményei az 6vodaskor végére

- Sajatitsak el a természetes mozgasok elemeit (fejemelés, kliszas, maszas, iilés, allas,
Jjaras, futas).
- Legyenek képesek megfeleld tempo, ritmus- irdnyvaltoztatassal nagymozgasok,

finomozgasok végzésére.
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- Ismerjék az alapvet6 téri iranyokat. Legyenek képesek mozgaskoordinalasara.
- Mozgés kdzben tudjanak iranyt valtoztatni az irdnyok megnevezésével.
Ovodaskor végére Osszerendezddik a mozgds, a szem-kéz, szem-1ab koordinacid, valtozatos

sportolasi lehetdségekkel biztositjuk a gyerekek mozgasigényét.

A csalad és az 6voda kapcsolata
Szamitunk a csaladok egylittmiikddésére a mozgas megszerettetésében, a megfeleldé minta
kialakitdsdban. Buzditjuk a sziil6ket arra, hogy minél tobb 1d6t téltsenek egylitt a szabadban,

kiranduljanak, tarazzanak, gyalog jarjanak az 6vodaba.

5.6. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

Komplex egységet képez a tobbi nevelési teriilettel. Benne rejlik a gyermek mindennapi
tevékenységében.
Az évszakokhoz kapcsolddoan

- A természeti ¢s tarsadalmi kornyezet ismereteit jatékdban felhasznalja,
folyamatosan gyakorolja, munkatevékenységében alkalmazza.

- Tapasztalatokat szerez a kornyezetében 1évé targyakrdl, azok jellemzd
tulajdonsagairol, melyek az életkoruknak megfeleld biztonsagos eligazodashoz,
tajekozodashoz nélkiilozhetetlenek.

- Személyes kapcsolatainak boviilésével alakul ,,én” tudata és masok megitélésének
képessége.

- Tapasztalatokat szerez a mennyiségek, alaki, formai kiterjedések korében.

- Fejlédik a gondolatok tevékenységgel és szoval torténo kifejezésének képessége.

Célunk, hogy a gyerekek az érdeklddésiikbdl fakado aktiv tevékenység sordn szerezzenek
tapasztalatokat a kozvetlen és tdgabb természeti-tdrsadalmi kornyezetrdl, annak formai,
mennyiségi, téri viszonyairdl. Az igy szerzett ismeretekkel segitsikk Oket abban, hogy
¢letkoruknak megfelelden biztonsagosan eligazodjanak, tdjékozodjanak az Oket koriilvevd

vilagban.

Feladatunk biztositani, hogy e tapasztalasokra mindig érdeklédésbdl fakadd tevékenység
folyaman keriiljon sor. Figyelve és megismerve a gyermekek érdeklédését, képességeit,

elokészitjiik és megtervezziik az egyénekre szabott fejlesztési terveket.
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A témakorok valasztasanal toreksziink arra, hogy természetes kdrnyezetben megfigyelhetoek
¢s feldolgozhatoak legyenek. Ezeket kiranduldsokkal tessziik élményszeriivé, melyek az
iskola eldkészitd funkcido megvaldsulasat segitik.

Természeti kornyezet:

Az évszakok sajatos jegyeinek megfigyelését, azok eltérd hangulati elemeinek
megragadasaval gazdagitjuk. A természet és az iddjaras valtozasat kifejezé hangulatfesto,
hangutanzé szavak alkalmazasaval bovitjiik szokincsiiket.

Az éllatok ¢és novények koziil azokat ismertetjiik meg veliikk, amelyeket kozvetleniil
érzékelhetnek (lathatnak, hallhatnak, tapinthatnak). Ovodank kertjében lehetéség van
z0ldségeket iltetni, gondozni ¢€s esetleg ,,betakaritani”. Figyelhetjiik fejlodésiiket, esetleges
hibakbol pedig kovetkeztetéseket vonhatunk le.

Kirandulasok a természetben: Budai T4jvédelmi Korzet, L, BOZO” allatfarm, Budakeszi
vadaspark, Kacsas-t0. Terveinkben sok séta is szerepel. fgy biztositjuk kornyezetiink, sajat
kultrank megismerését.

A gyermekek figyelmét a természet valtozasai felé forditjuk. Tevékenységeink soran minden
helyzetben a kornyezetet védve jarunk el, hogy ¢életiikben valjon sziikségletté a

kornyezetvédelem.

A testiink témakor kiemelt jelentéségii a test-tudat, a test-séma és ezen keresztiil az én-tudat,
az Ontudat ¢€s az Onbizalom kialakulasahoz. Sok-sok érzékeld jaték, tiikorkép-jaték, feszitd-
ernyeszté gyakorlatok végzésével ismertetjik meg Oket. Megnevezzik testrészeiket,
érzékszerveiket, ezek funkcidjat, védelmiiket, a testapolast, az egészségvédelem fontossagat,

az orvos gyogyité munkajat.

A tarsadalmi kornyezet:

A csalad a kisgyerek szdmara az elsddleges kozosség, amelyben erds érzelmi szalak kotik
Ossze a csaladtagokat.

Ez a témakor kiillonosen kozel all hozzd, igy a csaladi életre nevelés egyik jelentds eszkoze.
Ennek soran raébresztjiilk 6voddsainkat arra, hogy a csalddban mindenkinek fontos feladata
van. Az 6vé az, hogy becsiilje és segitse a felndttek munkajat, legyen tiirelmes és megértd a

testvéreivel, tisztelje sziileit és nagysziileit.

A kiils6 vilag tevékeny megismerését tilnyomorészt kotetleniil, komplex modon szervezziik.
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A csoport bontas, a fejleszté szoba mindennapos hasznélata lehetdové teszi, hogy jobban
alkalmazkodhassunk a gyerekek egyéni fejlédési iiteméhez, mert mindegyikiik lehetéséget
kap a cselekvésre és a szobeli megnyilatkozasra. Igy jobban fel tudjuk mérni, hogy ki milyen
nehézségl feladatot tud megoldani, milyen verbalis megnyilatkozasra képes.

Ez alapjan tervezziik az egyénre szabott (felzarkoztatd, gyakorlo) feladatokat.

A jatékkal, mozgassal, mondokaval, verssel, dallal, mesével élményszeriivé tett
ismeretszerzés gazdagabb ingerforrast jelent a gyermek szdmara, inspirdlja az érzékeld
funkciok miikodését, ezért az esetleges fejlodési egyenetlenségek korrekcidjara is alkalmas.
Amikor csak lehetséges természetes kornyezetben szervezzik meg a tapasztalatszerzés
alkalmait. Mire iskolaba mennek a gyerekek, a vilagra racsodalkozo, nyitott, érdeklddo,
onmagukat kifejezni tudo gyermekekké valnak.

Természeti — tarsadalmi —matematikai — témak feldolgozasa soran a helyes aranyok
megtartasara toreksziink, mely a tervezési szakaszban jelentdséggel bir.

- Ovodaskor elején: kozvetlen kdrnyezetiiket megismerik (én 6vodam, én udvarom, én
jatszotarsam, én jatékaim, én csoportom, én csaladom, én és a testvérem). Evszakok.
Allatok (hazi allatok, rovarok, csigdk, kisebb testii allatok). Novények, termések,
gyiimolcsok.

- Ovodaskor kozepén: Ovoda tagabb kornyezetét megismerik, bejarjak. Elemi
kozlekedési szabalyok és kozlekedési eszkozok megismerése. Eszreveszik, felfedezik
az ¢évszakok Osszefiiggéseit (egyszeru kisérleteket végeznek, évszakokhoz kapcsolo
kerti munkdk). Testrészeit megnevezi (személyi zonaval kapcsolatos ismereteik
béviilnek, érzékszervek). Allatok (hazi, vadon, vizben, levegében ¢é16k). Novények
(évszakokhoz kotodo zoldségek, gylimolcsok, termések). Csaladdal kapcsolatos
ismeretek boOviilnek (csaladtagjainak ismerete). Biztonsaggal felismerik az
alapszineket.

- Ovodaskor végén: Meg tudja nevezni sajat csaladja nevét, lakcimét, sziiletési idejiiket,
helyét, csaladtagjainak munkahelyét, foglalkozasat, 6vodajuk, csoportjuk a csoportban
dolgoz6 felndttek nevét. Alkalmazzak a kulturalt viselkedés, magatartasi szokasok
elemeit (koszonés, kérés, stb.). Megnevezik érzékszerveiket, testrészeiket, ismerik
funkciodit. Kozlekedési eszkozok jellege és hasznélati modja (szarazfoldi, 1égi, vizi).
Kozlekedési szabalyokat gyakoroljak. Evszakok, év, honap, nap, napszakokat ismerik.
Természeti elemek (fold, viz, levegd, fény Osszefiiggéseiben valé felfedezés,

vizsgalodas.
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- Allatok ,lakhelye”, élShelyiik, testfelépitésiik, utédaik, taplalkozasi szokasaik.
Allatok, novények védelme. A Fold, az orszag, varos, a keriilet, ahol éliink, kornyezeti
sajatossagai, nevezetességei, kdzintézményei, linnepei. Ismerik a szolgaltatast végzo

intézményeket és azok alapfeladatait (posta, orvos, buszmegallo, stb.).

A folyamatos kornyezet megismerésével kapcsolatos benti és terepi tevékenység
biztositasahoz kapcsolodo feltételrendszer:
- Az évszakok nyomon kdvetésére, valamint az iddjaras valtozasok jelzésére minden
csoport évszak-, és iddjarasnaptarral rendelkezik.
- Gytlyteményes polc, melyre a kirdnduldsokon gytijtott szép kavicsok, kagylok, egyéb
szines levelek, termések helyezhetdk. Tarolo kosarak.
- A csoportnak kincseket gytijtd zsdkja, vagy gyljtdedénye lehet, az 6vodapedagdgus
Otlete alapjan.
- A csoportoknak az 6voda udvaron viragos-, vagy veteményes kiskertje van.
- Madaretetok, madaritatok, Bogarnéz6 eszkozok, nagyitok.
- Ismeretterjesztd konyvek, gylijtott képek (évszakrol, novényekrol, allatokrol). Orszag,

varos térkép, foldgomb.

Jeles napok (melyek az 6voné dontése alapjan keriilnek tervezésre):

Allatok vilagnapja: oktober 4-én allatos képek gytijtése, plakatkészités; azon a héten latogatas
a fovarosi allatkertbe

Viz vilagnapja: marcius 22-¢ koriil a jeles nap alkalmabol intézményen kiviili program
szervezése, papirhajo usztatasa; kisérletezés a vizzel (jég, goz),

Fold vilagnapja: aprilis 22-e koriil palanta iiltetése az 6voda kiskertjében; az udvaron és az
¢épiilet eldtti fak foldjének fellazitdsa, meglocsoldsa, akar a sziildk bevondsaval; jaték a
foldgdmbbel, polofestés, kitlizd készitése,

Madarak és fak napja: majus 10-e koriil kirdndulds a Budakeszi Vadasparkba, madaretetd,
madarijesztd készitése, kiranduldsokon késziilt fotok gytjtése, kiallitasa

Kornyezetvédelmi vilagnap: janius 5-e: jatékos versenyek szervezése azokban a témakban,
amelyekkel egész évben foglalkoztunk: szelektiv hulladékgylijtés verseny, homok
rajzverseny, allathang felismerd verseny, heti udvarrendezés, takaritas;

Folyamatos szelektiv hulladékgyiijtés. Rendszeres farm program.
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A csalad és az ovoda kapcsolata

A gyerekeket koriilvevd vilagban vald biztonsagos eligazodasért a csaldd is sokat tehet.
Feladatunk, hogy tudatositsuk a sziiléket, hogy a gyermekiikkel eltoltott tartalmas szabadido
milyen fontos késobbi fejlédésiik szempontjabol.

Utazzanak, kirdnduljanak, beszélgessenek egyiitt.

Ovodapedagégus feladata
- Olyan feltételek megteremtése, amely lehetdvé teszi minél szélesebb tapasztalat
szerzését a természetben.

- Minél tobb élményt gylijtsenek a gyermekek sajat természeti és tarsadalmi
kornyezetbol.

- A természetben valo folyamatos tevékenykedéshez megfeleld szerszamok, eszkdzok
biztositasa.

- Lehetdleg a szabadban megfigyeléseken szervezze a komplex tapasztalatszerzést.

- A csoportban éldsarkot, az udvaron konyha- és viragos kertet alakitson ki.

- Tudatosan torekedjlink arra, hogy minél tobb élményt gylijtsenek a gyermekek sajat

természeti és tarsadalmi kornyezetiikbol.

- Biztositani minden eszkozt és lehetdséget a gyermekeknek természetben valo

folyamatos tevékenykedtetéshez,

- A tevékenységeket lehetdség szerint a szabad természetben szervezziik meg,

- Biztositsuk a feltételeit annak, hogy az Ovodaban az ¢éldsarok, konyha és/vagy

viragoskert miikodjék, ha lehetdségiink adott, probalkozzunk kisallatok tartasaval

is.(halak, tekndsok).

A fejlesztés varhaté eredményei 6vodaskor végére
- Hasonlitsanak 6ssze mennyiségeket (t6bb-kevesebb, ugyanannyi, hosszabb,
rovidebb, egyforma hosszli, magasabb, alacsonyabb, szélesebb, keskenyebb).
- Alkosson megfeleld szobeli kifejezéseket a mennyiségi viszonyokrol.

- Végezzenek méréseket, becsléseket, valogatasokat szempontok alapjan.
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Matematikai tartalmu tapasztalatok szerzése

Célunk: Felkelteni az érdeklodést a kornyezet formai, alaki, mennyiségi, téri és sikbeli
viszonyai irant. Ezzel fejleszteni akarjuk a gyermekek kognitiv képességeit, logikai
gondolkodasat, koncentracidos képességét, elvont gondolkodasat, formak tulajdonsagainak

megfigyelését, hasonldsagok, kiilonbozdségek megnevezését, monotonia tlirését, stb.

Feladatunk: Megteremteni a megfeleld hatteret a mélyrehatd, hatasos értelmi neveléshez.
Ebben a korban kiilondsen fontos a tudas jatékba agyazott atadisa. Csak ezen keresztiil
képesek megismerni a gyermekek kornyezetiikk formai, alaki mennyiségi, térbeli és sikbeli
viszonyait. A kiilonb6z6 tevékenységekkel Gsszekapcsolva konnyen elsajatithatjak a
megfeleld téri tajekozodast, kornyezetiikben, csoportszobdjukban, otthonukban.
Arra toreksziink, hogy a gyermekek ne csak térben, hanem sikban is jol tajékozodjanak, mert
ez alap az iskolai tanuldsban.
A matematika tartalmu tapasztalatok

- El6készit6 jatékok tulajdonsagok kiemelésére.

- A szamfogalom eldkészitése, illetve megalapozasa.

- Matematikai képességek fejlesztése, matematikai tapasztalatok szerzése.
A matematika tapasztalatszerzés érdekében olyan jatékos tevékenységeket szerveziink,
amelyek lehetdvé teszik, hogy a gyerekek a targyakat, jatékokat kiilsé szempontok szerint
Osszehasonlitsak, szétvalogassak, csoportositsak, sorba rendezzék. Mennyiségeket, targyakat
Osszemérjenek, parositsanak. Geometriai formakkal, sikidomokkal ismerkedjenek, ekkor
lehetdség nyilik a sikban és a térben valo tajékozodasra.
A mérés, becsléssel. Megismerkednek a hosszabb, rovidebb, ugyanolyan hosszu, (széles,
keskeny, tobb, kevesebb, ugyanannyi, konnyebb, nehezebb fogalmakkal, az alatt, mellett,
folott, mogott, elott, kdzott, stb. hasznalataval).
Ezért feladatunk a megfeleld hely, id0 és moddszer kivélasztisa a minél pontosabb és
mélyrehatobb informécio atadéséhoz.
Az oOvodapedagdgusnak biztositania kell az 6nalld véleményalkotast, a dontésképesség
fejlesztését kortarskapcsolatban és a kornyezet alakitasaban.

- Ovodaskor elején: Csoport jatékai lehetdséget adnak az alak, forma, mennyiségi
- Ovodaskor kozepén: Térbeli viszonyok megtapasztaldsa (iranyok). Logikus
gondolkodasuk és problémamegoldd képességiik fejlodik a halmazokkal végzett

jatékos tevékenység kozben. Mennyiségek osztalyozasa, Osszemérése, becsléssel
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parositasa. Tulajdonsag szerinti szétvalogatasuk, elemek sorba rendezéssel. A targyak
szamossaganak megallapitasa.

- Ovodaskor végén: mennyiségek Gsszehasonlitasa (nagysag, forma, darabszam) szerint.
Szamossag szerinti sorba rendezés. Szamképek felismerése. Felfedezik a szimmetriat.
Jol tajékozodnak térben, sikban. Megkiilonboztetik a jobb, a bal iranyokat. Helyesen
hasznaljak a névutokat. Az iranyok €s geometriai tapasztalataik térbol, sik fel¢ fordul.

Ballrol jobbra valo tajékozodas elokészitése. Ok-okozati dsszefiiggések felismerése.

Moédszeriink, eszkozeink: A megtapasztalds, megélés, atélés, megfigyelés, beszélgetes,
magyarazas. Megfelel6 mdédon a pedagogus szabadsaga itt is €rvényesiilhet, az eszk6zok a
természetbdl és a kdrnyezetiinkbdl adodnak.
A folyamatos matematikai tapasztalat szerzéséhez, biztositasahoz kapcsolodo
feltételrendszer:

- Meértani testek, sik - mértani lapok, fejlesztd jatékok, logikai készlet, szines rudak,

domind, a csoportszoba jatékeszkozei.

Ovodapedagégus feladatai
- Osszehasonlitasokat, méréseket végezzenek, kisérletezzenek.
- Mennyiségi és formai tapasztalatokat szerezzenek.
- Ismerjék fel a halmazok valtozasait.
- Helyesen hasznaljak a matematikai fogalmakat.
A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére
- Ismerjék fel a mennyiségi-, téri-, alaki és nagysagrendi viszonyaikat.
- Erti a helyeket kifejez6 névutokat.

- Szétvalogatja a targyakat tulajdonsagaik és rendeltelésiik szerint.

5.7. A munka jellegii tevékenységek

A munka jellegli tevékenység a gyerekek sajat személylikkel és kornyezetiikkel kdzvetleniil
Osszefiiggd tevékenysége, amelyben higiénikus, esztétikus, harmonikus vildgot teremtenek
maguk kortil.

Az oOnként vallalt, 6rommel és jol teljesitett feladat ndveli az Onbecsiilést; a kornyezet
megismerésének, a kornyezethez vald viszonyuldsnak és beilleszkedésnek, a tapasztalatok,

ismeretek megszerzésének és gyakorlati alkalmazasanak is eszkoze.
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Célunk, hogy a gyerckekben fokozatosan alakuljon ki a munkahoz vald pozitiv hozzaallas,
hogy a kdzosség ¢életében, kornyezetiik alakitdsdban aktivan és feleldsen résztvevd gyerekeket
neveljiink.

Feladatunk, hogy jatékos ¢és Oromet szerz6 formaban alakitsuk ki a gyerekek
felelosségérzetét, kotelességtudatat, eldsegitsilk kozosségbe valod beilleszkedését, noveljiik
kitartasat, értékelését és onértékelését, atéreztessiik a feladat elvégzésének oromét, sikerét.
Tartsak tiszteletben és becsiiljék meg masok munkajat.

A munka jellegii tevékenységek tartalma:

A munka a személyiség fejlesztésében fontos szerepet jatszik. A munka jelleg
tevékenységgel (a segités, a segitségadas, az Onkiszolgalds, és a tarsak kiszolgalasa, az
egylittesen végzett kozosségi tevékenységek, alkalomszerli megbizatisok, Onként vallalt
feladatok teljesitése) eldsegitjik a gyerekek kozosségi emberré valasat, alakitjuk

alkalmazkodé képességét, fejlesztjiik onallésagat.

Az 6vodankban a gyerekek munka jellegii tevékenységei a kovetkezok:
Sajat személyiikkel kapcsolatos munka:
- Onkiszolgalas
- Testiikkel kapcsolatos tevékenységek (61tozkodés, mosdohasznalat, fogmosas)
- A kornyezet rendben tartasa
Ko6zosségért végzett munka
- Naposi feladatok
Az 6voda és a csoport mindennapi életével kapcsolatos tevékenységek
- Teremrendezés
- Segités a felndtteknek
- Megbizatdsok
A napi munkahoz kapcsolédé feltételrendszer
A gyerekek sajat személyes felszerelése (toriilk6z0, fogkefe, fogmos6 pohar, fésli, ruhdszsak).
Csoportonként teritéshez: valtas asztalteritd, asztalonként szalvétatartd, asztaltorld, zart
kancso, poharak talcan jellel ellatva, napos kotény.
Csoportonként takaritashoz: gyerekek méretéhez igazodo seprti, lapat, locsold kanna.
Udvari munkéhoz: gyermekméretli gereblye, kisaso, kapa, udvari seprti, lapat, hulladékgyijto

kosar, vodor, locsolo.
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A csalad és az ovoda kapcsolata

Megismertetjiik a sziilokkel az 6vodai munka jellegli feladatokat, hangsulyozva, hogy csak a
gyermek fejlettségének megfeleld feladatokat bizunk ra.

Kérjiik, hogy amennyiben lehetséges, otthon is segitsenek (a teritésben, kdrnyezetiik rendben
tartasaban, allat- és novénygondozasban).

Tiirelmesen varjdk meg, mig gyermekiik egyediil feloltozik, mosakodik, fésiilkodik. Legyen

modja délutan is befejezni naposi teendoéit, ne siirgessék a sziilok.

Az 6vodapedagogus feladatai
- Segitse a gyermekeket, hogy onkéntesen, 6nalloan, kedve €s képessége szerint
elvégezhesse az bnmagaval kapcsolatos onkiszolgalast.

- Biztositsa a gyermek szamadra elérhetd és megfeleld méretli munkaeszkdzoket.

A fejlodés jellemzo6i az 6vodaskor végére
- Torekedjenek az 6nallosagra, vallaljanak 6nként is feladatokat.
- Ismerjék meg az eszk6zok hasznalataval jaro veszélyeket is.
- Legyenek rendszeresen visszatérd feladatai, teljesitsék pontosan a megbizasokat.

- Gondozza, 6vja kornyezetében 1évo ndvényeket.

5.8. Tevékenységekben megvalosulo tanulas

Meggy06z6désiink, hogy 6vodaskorban a tanulds a gyermek érdeklddésére és aktivitasara
épiild, spontan, érzelmek altal iranyitott tevékenység, amely az egész nap folyaman, jatékba
agyazottan valosul meg. Ennek csak kis hanyada az 6vond altal szervezett ismeretszerzes,
amelyet a testnevelés kivételével nagyrészt kotetleniil, komplex moddon szerveziink,
kezdeményeziink. Szem el6tt tartjuk az 6vodas gyerek azon életkori sajatossagat, hogy 0

tevékenységformaja a jaték. Ez az életkor nem a kotelességek, hanem a szabadséag ideje.

Célunk, a gyerekek ismereteinek gyarapitdsa, kiilonbozé képességeinek differencialt modon
torténd fejlesztése ¢és az iskolai életmodra felkészités, az egyéni fejlettségi szintek

figyelembevételével.

Feladataink:
- Az egész nap folyaman a spontan adddd helyzetek kihasznalasa, ismereteik

gyarapitasa.
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- A tervezett ismeretanyag elsajatitasanak jatékos, élményt ado szervezése sok-sok

- mesével, verssel, mozgassal.

- A gyerekek kivancsisagat felkeltve, spontan érdeklédésiikre épitve valtozatos

- tevékenységek biztositasa.

- Jartassagaik és készségeik alakitdsa, értelmi képességeik és az iskolai alkalmassaghoz

sziikséges egyéb, pszichikus funkcioik fejlesztése egyénre szabottan.

Folyamatos gyljtdémunkaval ezt az anyagot az Ujonnan megjelend, irodalmi értékeket
képviseld versekkel, mesékkel, dalokkal, valamint anyanyelvi és mozgasos jatékokkal

egeszitjiik ki.

Anyanyelvi nevelésben alapelviink ,,Az anyanyelv aranypant, amely a személyiséget beliil és
kiviil a természeti €s emberi kornyezettel egybekapcsolja.”

Az anyanyelvi nevelés athatja 6vodank egésznapi életét, szerves része neveldmunkanknak. A
nyelvi kommunikécios készség fejlodését ¢és a fejlesztés lehetdségeit nagymértékben
meghatarozza a 3-7 éves gyermek érzelemvezéreltsége, nagy mozgasigénye.

A szocializacio folyamataban a beszéd a gyermek kornyezetével valo érintkezésnek,
onkifejezésnek és gondolkoddsanak eszkdzéve valik.

Az ¢észlelés és a mozgas fejlodése dominansan az oOvodaskorra esik, ez vonatkozik a
beszédészlelés €s értés fejlodésére, valamint a beszéd tartalmi részének fejlodésére is.

Az anyanyelvi fejlesztést 0sszekapcsoljuk a mozgasfejlesztéssel, mivel a mozgasfejlesztés a
gyakorlatok verbalizalasa révén nagy nyelvi anyagokat mozgat meg, grammatikai
viszonyokat fejez ki, szokincset mobilizal, amelyet az anyanyelvi, egyéni fejlesztés is jol
kamatoztat.

A gyerekek nyelve elsésorban a mozgas. Ezen keresztiil élhetik ki fesziiltségeiket,
mutathatjdk meg alkotokedviiket, s kozben fejleszthetjiik kommunikacidjukat, gesztusaikat,
mimikéjukat, egymasra figyelésiiket, onbizalmukat.

Kis Iépésekkel, minden érzékszerv egyidejii bevonasaval toreksziink a sziikebb, majd a tagabb
kornyezet megismertetésére. Megtanitjuk gyermekeinket megfigyelni, latni, tapasztalatot
szerezni, felhasznalni, hiszen ez altal passziv és aktiv szokincsiik boviil.

Célunk, hogy az 6vondink valasztékos, kifejezd beszédének hatdsira dvodasaink is minél
pontosabb, arnyaltabban tudjak kifejezni gondolataikat, érzelmeiket, megérezve anyanyelviik

szépségét, gazdagsagat, ritmusat.
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Feladataink:

- A mozgas, a beszéd és a gondolkodas ritmusanak kialakitasa, dsszerendezése, valamint

az Onkifejez0 készség és a nyelvi kreativitas fejlesztése egyénre szabottan, életkornak

megfelelden.

- A beszédészlelés, beszédmegértés és kifejezokészség fejlesztése.

- A beszéd verbalis és nonverbalis elemeinek (gesztus, mimika, hanglejtés, hangszin,

hangerd) fejlesztése a harmonikus kommunikacid érdekében.

- Az auditiv ritmus €s emlékezet fejlesztése.

- Az artikulécios mozgast ligyesitd gyakorlatok alkalmazésa a kiejtés javitasa érdekében.

- A helyes beszédlégzés kialakitasa.

- A gyerekek szabad onkifejezésének, kozlési vagyanak, kapcsolatteremtési készségének

eldsegitése, anyanyelvi jatékok kezdeményezése a beszédhibdk megeldzése, korrekcidja

érdekében.

- Az értékes irodalmi miivek segitségével a gyerekek személyiségének fejlesztése.
Hagyomanyos moddszerek, eljardsok (bemutatds, magyarazat, beszélgetés, megfigyelés,
elmesélés, gyakorlas, dicséret, buzditas, elismerés, ellendrzés, értékelés, érdeklodés felkeltése,
babjatékok, tanmesék, szitudcios jatékok, elemzés, Osszegzés, ismétlés, eldadas,
segitségnyujtas, 0Osszehasonlitds, pdarositas, kiilonbségtétel, csoportositds, halmazképzés,

gylijtogetés).

Korszeri modszerek, eljarasok: vizsgalddas, tanakodas, kétely ébresztése, hitetlenkedés,
elbeszElés, leirds, vita, provokalas, kivancsisag, vitara, magyarazatra, véleménynyilvanitasra
késztetés, a gondolkodas fejlesztésére iranyuld, kérdés, figyelem felhivo, Osszehasonlitast
eredményez0, tisztazast kivand, szintézisre, okokra, elemzésre, irdnyulo, provokativ, nyitott
kérdések, atfogalmazé kérdés, visszakérdezés, segitd kérdés, batoritd megjegyzés, késleltetés,
kivards, probalkozds, tévedések lehetdségének biztositdsa, problémahelyzet teremtés,
rdhangolodas, bevonds, dialogus, kozvetités, fejlesztd, tdmogatd értékelés, folyamatterv

készitése, serkentés, érvelés, reflexio, relaxacios technikak.

Tehetséggondozas

Célunk: Olyan tamogatd és szakszerli kornyezet megteremtése, amelyben a ,tehetség-
igéretek” (a kiemelt figyelmet igényld gyermekek) minél korabbi életkorban felfedezhetdk és
komplex fejlesztd tehetségprogrammal kiemelkedd képességeik tovabbfejlesztése biztositotta

valik.
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A tehetség igéretek” gondozasa egyre inkdbb a mindennapok részévé valik és magaban

hordozza a tehetség azonositasanak allando lehetdségét.

Alapelveink:
- A tehetség igéretek erds oldalanak fejlesztése.
- A gyermekek tehetségével 6sszefiiggd gyenge teriiletének erdsitése.
- Kiegyensulyozott, elfogadd, szeretetteljes dvodai légkdr megteremtése.

- Feltoltodés, pihenés, elvonulas lehetdségének biztositasa.

Feladatunk:

1. A ,tehetségigéretek” erds oldalanak fejlesztése, intézményilinkben 2 szalon futé pedagogiai
folyamat: mindennapi tehetséggondozas: a ,tehetségigéretek” egész személyiségének
komplex fejlesztésére iranyuld ovodapedagogiai folyamat. A tehetséges gyermekek sajat
csoportjukban €lik 6vodas életiiket.

Az 6vodapedagogus az 6vodaba 1épés pillanatatél kezdve folyamatosan megfigyeli és
figyelemmel kiséri a gyermek tehetségre utald altalanos é€s specidlis személyiségjegyeinek
jellemzoit. Az oOvodapedagdgus a differencidlas eszkdzrendszerével segiti a tehetség
fejlesztését.

Gazdagitdé mihelyfoglalkozasok: a ,tehetségigéretek” specidlis érdeklédésére épit, a
gazdagitdo mithelyfoglalkozasok tipusa decentrumokba sorolhato.

Azokat a specidlis iranyu tobbleteket kapjdk meg itt a ,tehetségigéretek”, amelyre
képességeik ¢s érdeklodésiik miatt vagynak. Olyan kozdsségbe keriilnek,- ahol a hozzajuk
hasonlé gyerekek kozott- a gyermekkozosség erdsebb és motivald hatast tobblettudassal,

tobblettapasztalatokkal rendelkezik.

2. A gyermekek tehetségével Osszefiiggd gyenge teriileteinek erdsitése.
Olyan hidnyossagok, amelyek megnehezitik, vagy teljes mértékben megakadalyozzdk a
tehetség fejlodését, ezek diagnosztizalasat kovetden sziikséges a megfeleld szakemberrel a

hiany potlasa, fejlesztése.

3. Kiegyensulyozott, elfogadd, szeretetteljes oOvodai 1égkdr megteremtése. A
»tehetségigéretek” inspirdlasat jol segitheti mas, nem annyira ,kivalo”, ugyanakkor jo

szocialis egyiittmiikodési készséggel rendelkezd gyerekek kozossége.
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Pedagdgusok szakértelme, szakmai tobblettudasa egymast jol kiegészitve a ,,tehetségigéretek”

gondozasanak, szolgalataban all.

3. Feltoltédés, pihenés, ,,elvonulas” lehetdségének biztositdsa. Az 6vodaban az egész nap
folyaman folyamatosan biztositott ,,pihe — puha” sarok vagy relaxacios sarok, amely

segiti az egyediillétre, a feltoltddésre vagyo ,tehetségigéretek” pihenését.

Differencialas
Célunk: Ovodasaink bejarhassak sajat, belsé tanulasi utjaikat - ndifferencials az egyéni
fejlodés szolgalataban.
A gyermeki személyiségfejlodés érzékenységi szakaszaihoz igazodo, a valasztas szabadsagat
biztositd egyéni fejlesztési eljarasok beépitésea nevelési folyamatba.
Feladatunk:
1.Tudatos tervezés:
A gyermeki fejlodés folyamatos nyomon kovetésének eredményére alapozdan kell
megtervezni: minden 6vodai tevékenységben a hdrmas differencialési szintet:

- lassabban halado

- jol halado

- gyorsabban halado

2. Differencialt eszk6zok:
Az egyes tevékenységformakhoz tobbféle mozgas- és alkalmazasformat biztositd eszkoz- és

alapanyagrendszer egyideji elérhetdségének folyamatos biztositasa a gyermekek szamara.

3. Pedagogiai attitiid és ,,tudas™:

A gyermeki személyiség sokfélesége, a személyiségstruktura eltéré fejlettsége a
kisgyermekkori személyiségfejlodés folyaman természetes modon, eltérd litemben alakul.
Ovodai nevelési eljarasaink hatékonysaganak alapja, ha , kiszolgaljuk” ezt a sajatos fejlodési
iitemet: ,,Ismerjiilk” a gyermekek adottsagait, fejlettségiik mutatoit, személyiségiik jellemzait,
érdeklodési koriiket, ismereteik korét.

Igazodunk a gyermeki személyiség sokféleségéhez, valamint mindig egyedi és eltérd a
nevelésiink, modszereink és az elvarasaink rendszere.

Pedagdgiai érzékenységgel fordulunk a gyermekek kiilonbozdsége felé.
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Differencialas lehetdségei:
Az 6vodai élet idokereteivel (folyamatos napirend, parhuzamos tevékenységek, rugalmas heti
rend).
- C¢lokban (egyénileg varhaté eredmények).
- A célok altal meghatarozott feladatokban.
- Modszerekkel (a feladatokhoz vezeto 1t).
- Eszkozokkel (azok milyensége, mennyisége, hasznalati modja).
- Elsajatitas ideje (kit meddig ,,tartok ott™ a jatékos folyamatban).
- Elsajatitas tempoja (az egyén szamara elegendd 1d6 az egyéni litemhez).
- Egyéni banasmoddal.
- Munkaforma (egyéni, csoportos, paros, mikrocsoportos).
- Pozitiv visszajelzések (egyénre szabott fejlesztd értékii, timogatd jelleggel).
- Képességek fejlesztésében.
- Tartalom feldolgozasaban (egy — egy tevékenység, mas — mas tartalommal).
- Tevékenységek megszervezésében.

- Technikai megoldésok (kiilonb6z6 technikak jelenléte a tevékenységben)

Tanulasi tartalom megjelenitésének lehetoségei:
- Komplex tevékenység:

o Egyes tevékenységek tartalmilag kapcsolodnak.

o Egyik tevékenység beledgyazodik a masikba.

o Tobbféle tevékenység egymas utdn jelenik meg. Témahoz az Ovodai
tevékenységek egymas utan kapcsolddnak.

- Integralt tevékenység:

o szabad képzelettarsitasi folyamat, amely vezérfonala a tanulasi folyamatnak, a
gyermek aktivitasat olyan modon segiti, amely az ismeret tobb szempontl
feldolgozasat eredményezi.

- Projekt:

o Problémakozpontl, amely élményhatteret feltételez, kapcsolodas élményekhez
tarsadalmi témahoz.

o A gyermeki aktivitast tervezd, szervezd, alkotd6 munkafolyamatai adjak meg a

projekt dinamikajat.
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o A gyermekek sajatos munkamenetiikben maguk kutatnak, prébalkoznak, valos

(hasznalati) produktumot hoznak 1étre a probléma megoldasara.

6. A FEJLODES VARHATO EREDMENYEI

., Minden életkornak megvan a maga fontos, egyediildllo, teljes szerepe, feladata. Szigoruan

tilos és kartékony barmelyiket is felaldozni a kovetkezo érdekében.’

Nagy Laszlo

Mindenképpen szeretnénk a gyermekekben a természetes érdeklddésre alapozva pozitiv

viszonyt kialakitani a tanulashoz.

6-7 éves gyermekeknél feladatainkkal és mddszereinkkel azt kivanjuk elérni, hogy figyelmiik
szandékos Onfegyelemre ¢€piiljon, kitartasuk, feladattudatuk erdsodjon, mely tulajdonsagok

fontos kritériumai a sikeres iskolai tanulasnak.

Feladataink elvégzése nyoman, ha a gyermek kiilonosen nem akadalyoztatott:

Testi érettsége, motoros képességei aranyosan fejlettek, teherbird, mozgasa Gsszerendezett,
harmonikus. Mozgaskoordinécidja és finommotorikaja erdteljes fejlédésben van.
Képes arra, hogy mozgasat, viselkedését, testi sziikségleteinek kielégitését szandékosan

iranyitsa.

Ertelmi képességei terén az 6nkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés mellett megjelenik a
szandékos bevéseés, felidézés és figyelem. Novekszik a figyelem tartalma, terjedelme,
konnyebbé valik megosztasa.

Gondolkodasi szintje a szemléletes cselekvotdl az elemi — fogalmi problémamegoldasig jut el.
Gondolkodasi miiveleteiben hasznalja az altalanositast, konkretizalast, kiegészitést. Térben és
vizudlis sikon hasznélja az analizis és szintézis miiveletét.

Ertelmezi és hasznalja az egyszerii ok-okozati osszefiiggéseket.

Rendelkezik elemi tér- és forma, mennyiség és szamfogalommal.

Rendelkezik alapvetd ismeretekkel a szitkebb kdrnyezetérdl, a kdrnyezetében €16 novényekrol

¢s allatokrol, az iddjarasrol és a kozlekedésrol.
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Erthetéen, folyamatosan kommunikal, megfeleld tempoban és hangsullyal ki tudja fejezni
gondolatait és érzelmeit. Hangképzése tiszta. Mondatszerkesztésében hasznalja a szofajokat,
ismeri a relacids viszonyokat. Tud beszélgetni tarsaival és a felndttekkel.

Erzelmi és akarati allapotaban a feladattudata, szabalytudata, monotonia tiirése kialakuloban
van.

Szocializacié terén képes kapcsolatteremtésre felnéttel €s gyerektarsaival. Tud alkalmazkodni
a szokasokhoz, szabalyokhoz, norméakhoz.

Onmagahoz vald viszonyaiban ismeri testsémadjat, képes térbeli és sikbeli tdjékozodasra.
Onértékelése a realis pozitiv dnbizalom felé halad. Néhany kivételtdl eltekintve a legtobb

gyermek kialakult dominanciaval rendelkezik.

A fenti tulajdonsagok birtokaban a gyermekek alkalmasak az iskolai tanuldsra.

A gyermekek fejlettségének mérésére az Ovodaba lépésétdl kezdve keriil sor, kiilondsen
akkor, ha az &6vond a gyermek ¢érési folyamatat figyelve rendkiviili eltérést,
eredménytelenséget, akadalyoztatast tapasztal. Ebben az esetben a Fejleszté Munkak6zosség
vagy specialis szakszolgéalat segit (6vodapedagogus, logopédus, fejleszté pedagogus,
pszichologus).

Azoknak a gyermekeknek, akik hét éves korukra nem érik el a felsorolt fejlettségi szintet,
megkeressiik a folyamatos fejlodésiiket leginkabb biztositd iskolat, iskolaformat.

Modszereink €s nevelési munkank raciondlis megitélése érdekében az 6vodabol kikeriild
gyermekek fejlodését a tovabbiakban is figyelemmel kisérjiik. Tapasztalatainkat elemezziik,

ovodai neveld munkankat ennek alapjan folytatjuk, vagy médositjuk.

7. GYERMEK- ES IFJUSAGVEDELEM

Célja: Feltarni azokat az okokat, melyek a gyermekek fejlédését akadalyozhatjak,
veszélyeztethetik.
Az 6vodas gyermekek csalddi helyzetének évenkénti felmérését a gyermekvédelmi felelds
végzi, aminek a szempontjai: Az 6vodasok szama Osszesen

Ebbdl hany gyermek veszélyeztetett

Hatranyos helyzetli gyermekek szama

Harom- vagy tobbgyermekes csaladban €16k szdma az 6vodaban.

65



Gyerekbirodalom 2 Ovoda Pedagdgia Program

A gyermek védelme a gyermek csaladban torténd nevelkedésének eldsegitésére,
veszélyeztetettségének megelézésére ¢és megsziintetésére, valamint a sziildi vagy mas
hozzéatartozoi gondoskodasbol kikeriilé gyermekek védelmének biztositdsdra iranyuld

tevékenység.

A gyermekvédelmi program alapja a megel6zés. Az 6vondk rendszeres kapcsolatot tartanak
az Ovoda orvosaval, a sziilokkel, a gyermekvédelmi feleldssel ¢és sziikség esetén a

szakellatassal.

8. BALESET MEGELOZES:

Az 6vodavezetd felelds: Az dvoda minden egységében a gyermeki jogok érvényesiilésének
ellendrzéséért, jogsérelem esetén a megfeleld intézkedések meghozatalaért.
Az ovodaskoru gyermeknek — ¢letkori sajatossdgai miatt — még nincs veszélyérzete, ezért
az ovond feladata a gyermek testi épségének megdrzése, illetve figyelmének rairanyitdsa a
kornyezeti veszélyekre.
A balesetek elkeriilésének konkrét feladatai:

— A veszélyhelyzetek felismertetése, elkeriilése

— Az eszk6z0k balesetmentes hasznalata

— Biztonsagos kozlekedésre nevelés
A baleset-megel6zés jellemzoi:

— Rovidtavon: az eszkozok megfeleld hasznalata, a veszélyes helyzetek felismerése

— Kozéptavon: A kialakuld veszélyhelyzetek elharitdsa, az idevonatkozd szabalyok

betartasa

— Hosszatavon: A veszély-és baleseti kockdzatok felmérése €s tudatos elkeriilése
Az 6vodai elsdsegélynyujtas legfontosabb eleme a balesetek megeldzése. Fontos, hogy a
Az 6vodapedagogus feladata, hogy felhivja figyelmiiket, hogy egyes targyak pl: maszoka,
korlat, és helyzetek, pl. fogdcska, sorversenyek, milyen veszélyforrast hordoznak. A
gyermekeknek tudniuk kell, hogy mi a teenddjiik baleset esetén-segitséget hivni, felndttnek
sz0lni. Az 6vodapedagogusok az dvodaskort gyermek életkori sajatossdgainak figyelembe

vételével és ismeretével alakitjak a balesetvédelmi védo, 6vo szabalyokat.
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A mindennapokban folyamatosan felhivjadk a gyermekek figyelmét a betartando szabalyokra,

a baleset megeldzési eldirasokra, €s arra, hogy ennek megfeleléen cselekedjenek.

9. OVODANK ELLENORZESI, ERTEKELES RENDSZERE
9.1. irasos dokumentumok ellenérzése

— Eves munkaterv (Aktualis taniigy-igazgatasi, pedagogiai, szervezési - feladatok. A
helyi program kiemelt éves feladatai. Eves elemzés, értékelés. Az 6vodavezetd éves
ellendrzésének, latogatasanak tervezése.)

— Csoportnaplé (A csoport tudatos nevelési tevékenységi program szokds- ¢és
szabalyrendszer tervezése, projekt terv, a tevékenységi rendszer fejlesztési tervének
ellendrzése.)

— Tanulasi folyamatok tervezése a csoportnaploban

(a nevelés a tevékenységek anyaganak éves tervezésének, litemezésének
ellendrzése)

— Felvételi-mulasztasi naplo Pontos adatkezelés - naprakész nyilvantartas ellendrzése.

— Etkezési nyilvantartas naprakész nyilvantartas ellenérzése.

— Egyéni fejlodés, fejlesztés dokumentuma
Egyéni fejlettségét diagnosztizalo, tényfeltaro, helyzetelemzo és fejlesztési
feladatok tervezd dokumentumainak ellendrzése.

Tehetséges gyermekek egyéni fejlesztési naploban tehetséggondozas ellendrzése.
Szakértéi Bizottsag, Nevelési Tanacsadd véleményét tiikr6zé dokumentumok
meglétének ellendrzése.

A pedagogiai program ellendrzése, értékelése

A program ellendrzésében ¢és értékelésében a vezetd Ovodapedagdgus iranyitasaval, kiilsd

szakértd bevonasaval valamennyi 6vodapedagogus részt vesz:

— abevezetés eldtt a személyi €s targyi feltételek vizsgalataban, korrekcidjaban

— abevezetést kovetd elsd nevelési év végén atfogo értékelés

— megjelennek-e a neveld - fejlesztd tartalmak:

— aprogram milyen eredményeket hozott,

— aneveldtestiiletet milyen mértékben befolyasolta a program,

— mit mutatnak a sziil6k visszajelzései.
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A bevezetést kovetden 3 évenként a nevelési folyamat vizsgdlata a kimenet oldalarol.

— Mennyire sikeres az 6vodank neveld - fejlesztdé munkaja?

— Az értékelés a sikerkritériumok figyelembe vételével torténik.

— (Célja a hatékonysag, a mindségjavitas, az onképzés és tovabbképzés tudatos tervezése.
Vizsgalati id6: nevelési év kezdésétdl harom honap, és abban a nevelési év méjusaban.

A vizsgélat modszere:

— Dokumentumelemzés,

— kozvetlen megfigyelés,

— beszélgetés sziilokkel, 6vodapedagogusokkal,

— interju kérddives elemzés (volt 6vodasaink sziilei, iskolai tanitok),

—  mérés (atlagos €s tehetséges gyermekeknél eltéréd modszerrel).

9.2. A gyerek kompetencidinak ellendrzése
Az egyéni fejlodést tartalmazé dokumentum szempontjai alapjan
—  Onallosag fejlédése - egészséges életmod alakitasa
- Onkiszolgald munka (61t6zés, étkezés, testapolas)
— Erzelmi nevelés — beilleszkedés, onallosag, batorsag, magabiztossag, szabalyok
betartasa
- kapcsolatteremtd képesség
- egylittmiikodés a tevékenységekben kitartas, fegyelmezettség,
barati kapcsolatok
— Jaték - a gyermek élményanyaga, a jaték fejlodése, fajtai, sajatossaga
- egylittmukodés a jatékban
- a gyermek helye a jatszocsoportban
— Kommunikaciés képesség - beszédhallds, beszédértés, szobeli reprodukcio,
beszédfelfogas, tiszta beszéd

- hangok ejtése, szokincs

- mondatszerkesztés

- értelmes, folyamatos, Osszefiiggd beszéd
— Kognitiv képesség - vizualis észlelés, alaklatds és formadllandosag (alak, forma,

méret, szin, rész-egész viszony
- téri t4jékozodas (oldalisag, iranyok, viszonyok)

- keresztcsatornak fejlodése, dolgok eredete
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- észlelt Osszefiiggések vizualis megfogalmazésa

- feladatmegoldo képesség

- gondolkodasi miiveletek (kovetkeztetés, konkretizalds, altalanositas,

Osszehasonlitas (kiilonbség-azonossag)

- verbalis, vizuélis memoria €s a figyelem tartdssaga, terjedelme
— Motoros képesség

- nagy mozgasok (tempdja, ritmusa, iranya)

- finommotorika

- szem-kéz, szem-lab koordinacid

- kezesség

- testséma fejlodése (testrészek ismerete, eliilsd €s hatulso rész,

— A gyermekek észlelési képességének fejlettsége
A gyermekek megfigyelésének szempontjai alapjan vezetett egyéni fejlodési
dokumentum ellendérzése, vezetése folyamatosan torténik, €s az elért fejlettségi szintet
datummal regisztraljuk. Az iskolaba késziilé gyermekek fejlodési eredményeirdl irdsos
értékelést ad az 6vodapedagogus a sikerkritériumok figyelembevételével.

A csoportok év végi értékelései hatarozzak meg a kovetkezd nevelési év kiemelt feladatait.

9.3.Intézményi, 6vodavezeto kiilsé tanfeliigyeleti ellenorzése, pedagogus belsé értékelése
—  Atfogé intézményi tanfeliigyeleti ellenérzése: 5 éves ciklusban 7 teriilet szerint.
— Ovodavezetd tanfeliigyeleti ellendrzése - a vezetd 2. és 4. évben 5 teriilete szerint.

— Pedagogus belso értékelés — 6tévenként 8 kompetencia mentén
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10. ERVENYESSEGI NYILATKOZAT

A Pedagogiai Program érvényességi ideje:

2020. augusztus 31.

A Pedagogiai Program 2017. szeptember 01-t61 Iépett hatalyba. Jelen Pedagdgiai Program az

6voda Onértékelési rendszer és elvarasok rendszerének meghatirozasa miatt valt sziikségessé.

Hatélyat vesziti az el6z6 pedagogiai programok.

A Pedagogiai Program feliilvizsgalata, modositasa

Feliilvizsgalata: évenként, jogszabalyi €és hasznalhatdsagi szempontok figyelembevételével.

Modositasa: az 6vodavezetd hataskore, kezdeményezheti a neveldtestiilet, fenntartd, az
ovodavezeto.
A modositas indoka lehet:
— jogszabalyvaltozas,
— alapito okirat tartalménak valtozasa,
— Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak valtozasa,
A modositas soran az elkészitésre vonatkozo legitimacios eljarast kell lefolytatni.

A Pedagogiai Program feliilvizsgalatdit 2020. augusztus 31-ig kell elvégeznie a

nevelotestiletnek.

A Pedagoégiai Program nyilvanossaga
— A hatalyba Iépett Pedagodgiai Programot-t meg kell ismertetni az 6voda minden
alkalmazottjaval, 6vodahasznaloval.
— A Pedagoégiai Programban foglaltakrol a sziildket is tdjékoztatni kell.

— A hozzaférhetdség biztositasat helyben szokdsos modon ki kell hirdetni.

Az 6voda pedagogiai programja nyilvanos, a roviditett valtozata honlapunkon olvashat6, a

sziilok a sziiloi értekezleteken tajékoztatast kapnak rola, illetve az 6vodavezet6tdl kikérhetd.
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11. LEGITIMACIOS ZARADEK

A programot elfogadta: Gyerekbirodalom 2 Ovoda Nevelétestiilete.

A nevelGtestiilet egyetértését nyilvanitotta és elfogadta 100 %-os aranyban.

Datum: 2017.09. 22.
Roézsavolgyi Edéné

Jegyz6konyv, az../2017. Szamon.

A pedagogiai programot véleményezte a sziilok neveében.
Datum: 2017.09.22.

Szil6k nevében

A fenntarté Pan Péter Kozhasznu Alapitvany egyetértett a Pedagogiai programban

foglaltakkal

Budapest, 2017.augusztus 22.
P.H.
Pén Péter Kozhasznu Alapitvany

Elnoke
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